
 

 

Xoana Terrero Rañó 

Colex. nº 5453 

Tipo de servizos que ofrece:  

Servizos Educativo – Formativos e de Orientación: 

 Apoio e asesoramento a país de nenos e rapaces con necesidades educativas 

especiais. 

 Apoio escolar e técnicas de estudo con nenos, rapaces e adultos con 

necesidades educativas especiais. 

 Deseño e implementación de proxectos educativos para empresas e 

particulares. 

 Coach educativo. 

Educación para a Saúde: 

 Especialista en Psicomotricidade infantil e xuvenil (psicomotricidade fina e 

grosa) 

 Ioga infantil e xuvenil. 

 Mindfulness para nenos e adultos. 

 PNL. 

 Autocoñecemento, Autoconcepto, Autoimaxe. 

 Tolerancia á frustración. 

Ámbito psicosocial: 

 Traballo no Terceiro Sector en diferentes ONG e diferentes programas e 

proxectos. 

 Comunicación empresarial e corporativa. 

 Habilidades Comunicativas. 

 Habilidades Sociais. 

 Orientación Laboral. 

Educación Mediambiental: 

 Deseño e implementación de proxectos formativos de Desenrolo Sostible. 

 Proxectos de reciclaxe creativa. 



 

Área xeográfica na que presta servizos:  

Galicia (Presencial e Online) 

Fóra de Galicia (Online) 

 

Forma de contacto:  

 

xoaneska@gmail.com 

647672924 

Rúa Etiopía, nº 2, 1ºC. Perillo (Oleiros) A Coruña (15172) 

 

Observacións:  

Traballo a nivel individual e/ou grupal 

Especialista en creación e implementación de proxectos educativos, sanitarios, 

psicosociais e ambientais. 

 


