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Ana Iglesias Galdo

“PEQUENAS TIRANIAS”, “TERRORISMO INTIMO”, “VIOLENCIA BRANDA", “VIO-
lencia suave”, “violencia de moi baixa intensidade”, “machismo invisible”, “sexismo
benévolo”: baixo estas e outras denominacions, en diversos estudos da vida cotid,
noméase o que Luis Bonino acufiou co termo de micromachismos(mM)hai case vinte
e cinco anos, e que vén definindo como: “Os pequenos, case imperceptibles controis
e abusos de poder case-normalizados que os varéns executan permanentemente. Son
hébiles artes de dominio, manobras e estratexias que, sen ser moi notables, restrinxen
e violentan insidiosa e reiteradamente o poder persoal, a autonomia e o equilibrio psi-
quico das mulleres, atentando, ademais, contra a democratizacion das relaciéns. Dada
a sua invisibilidade exércense xeralmente con total impunidade” (Bonino, 2004: 3).

Como el brillantemente ten explicado, trdtase dun neoloxismo composto a partir
dos termos “micro” e “machismo”. Co termo machismo chama a atencién sobre de
manifestaciéons cotids do sexismo subxacente na estrutura social, a través de com-
portamentos de desvalorizacion cara 4s mulleres que, como tamén ten reflexionado
Victoria Sau (2000), en certos casos son considerados incluso normais, pasando
inadvertidos tanto para as mulleres que os sofren como para os varéns que os pofnen
en practica.

En canto ao termo micro, preténdese destacar a practica de dominaciéon mas-
culina na orde do micros, do capilar, salientando asi o seu caracter imperceptible.
A referencia ao tamafo pequeno (“micro”) vén derivada do seu cardcter de norma-
lidade social, pois ao se tratar dun repertorio condutual comodamente instalado na
vida cotid, frecuentemente é como a Unica maneira de ver e interpretar o mundo,
isto &, convértese no sentido comun da maioria social da cidadania, ao non parecer
necesario sometelo 4 critica.

E este un termo inspirado nas investigacions que, sobre dos poderes, realizou
Michel Foucault, quen propén analizalos moi minuciosamente, ata chegar & sua
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parte microscopica: “Tratase de coller o poder nas suas extremidades, nos seus con-
fins derradeiros, ali onde se volve capilar, de asilo nas suas formas e instituciéns
mais rexionais, mais locais (MichelFoucault,1979: 142).

As Fiadeiras saben que un dos eixes fundamentais por onde discorren as rela-
ciéns de poder son as relaciéns de xénero, e saben tamén que a ruptura nesa desigual
distribucién no exercicio de poder vén da man do feminismo, en tanto “aquela tra-
dicién politica da modernidade, igualitaria e democratica, que mantén que ningun
individuo da especie humana debe ser excluido de calquera ben e de ningun dereito
a causa do seu sexo |[...] Feminismo é pensar normativamente como se 0 SexXo non
existise ou non fose relevante [...], pero necesitase porque si existe, si é normativo e
ademais sempre é parcial e sempre da mesma maneira: en contra das oportunidades
das mulleres e dos seus dereitos” (Amelia Valcarcel, 2009: 14).

MicroMachismos: de micro nada! E unha chamada 4 indignacién, a que nos
resulte estrafio o feito de que, ainda hoxe, a mediados da segunda década do século
XXI, os Mm pasen tantas veces desapercibidos, cando non premiados. As/os femi-
nistas sabemos que lonxe de ser insignificantes, son xigantes e mesmo asfixiantes;
que funcionan como os virus e que, salvo que se utilice algun antidoto, se reprodu-
cirdn sen parar. Tomando moi en serio este déficit democratico, sabendo que tal
desvantaxe non reside nas mulleres, senén nas relacions sociais que mediatizan as
oportunidades das persoas en funcién do sexo, as Fiadeiras propofien a sua identifi-
cacién e unha actitude de Tolerancia cero cara & sua reproducién ou aplauso social.

A lectura conxunta destes textos produce o efecto de visualizar no seu tamafo
real alguns mM que, en forma de crenzas, valores, estereotipos e mesmo prexuizos,
estan implicitos na cultura que, en definitiva,“[...] non é mais que o comportamento
comun aprendido da especie” (Celia Amoros: 2005: 50).

Neste sentido, as instituciéns sociais, como reflexionou Fernando Alvarez Uria,
actuan coactivamente sobre suxeitos e grupos sociais, e operan & sua vez como
estruturas xenerativas das condutas e mentalidades, converténdose nunha especie
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de inconsciencia social que, de forma mecénica, irreflexiva, guian a acciéon social das
persoas en determinadas direcciéns e, para romper o descofiecemento, a amnesia,
faise imprescindible obxectivar ese inconsciente social, esa dindmica oculta (2015: 15).

Entendemos que para innovar no sentido comun en relacién coa igualdade entre
mulleres e homes, é imprescindible pofier a disposicién da cidadania contidos cul-
turais relevantes que contribtian a provocar cambios nos niveis de conciencia das
persoas. Formular a construcién da cidadania desde este marco obriga a desafiar
os mecanismos de sexualizacién na vida cotid, en tanto requisito dun proxecto que
posibilite a todas as persoas “ser” con independencia de xénero.

Baixo esta finalidade, a educacion social opta por colocar a coeducacion no lugar
que lle corresponde pois “Coeducar hoxe significa buscar novas vias de intervencién
educativa para desenvolver relaciéns de xénero mais igualitarias, corrixir os novos
desaxustes que se estan producindo e que son produto da convivencia de modelos
de xénero anacronicos con novos modelos maés igualitarios” (Pilar Ballarin, 2006: 61).

Para ir nesta onda, de someter a critica os valores herdados das sociedades
patriarcais e avanzar cara a sociedades coeducadoras, esixesenos un cambio de
paradigma: substituir a herdanza cultural machista pola emerxente feminista. Velai,
penso, a proposta, pois os textos seleccionados permiten evidenciar “alguns dos fios
de cor rosa tecidos nas redes educadoras, que son as lifias e direcciéns en que pode-
remos puntear o fio violeta” (Celia Amorés, 2005: 304).

Agradecendo &s Fiadeiras o convite —e a confianza depositada—, para escribir
este prologo e advertindo de que a lectura dos textos chega a tocar a nosa biografia
persoal, que ten tanto de sociocultural, estou certa de que contribuird a remover e
ampliar o pensamento sobre modos de educacién abertamente antisexistas e, por
ende, sobre sociedades inclusivas, isto €, sen marca de xéneros.

A Corufia, 15 de setembro de 2015
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Machismos: de micro nada

FIADEIRAS, GRUPO DE TRABALLO DO COLEXIO DE EDUCADORAS E EDUCA-
dores sociais de Galicia, Ceesg, nace da necesidade de xerar un espazo feminista
para o encontro, reflexién e praxe profesional das educadoras e educadores sociais
de Galiza; encamifiado a romper cos modelos sexistas, que seguen a frear, a dia de
hoxe, os avances cara unha sociedade democratica e xusta, e a favorecer a toma de
conciencia sobre da imprescindible incorporacién da perspectiva de xénero ao noso
quefacer profesional.

Os valores fundamentais que sostefien este quefacer son a igualdade, a xustiza
social, a sororidade e a non violencia; imprescindibles para comprometer a praxe do
Ceesg e situar o feminismo como valor central da préctica educadora.

No ano 2011, as Fiadeiras comezamos a tecer os nosos fios violetas. Ao longo
deste tempo fomos quen de artellar diversas iniciativas unindo a nosa profesiéon e
o feminismo. Sen dubida, a relacion entre a Educacion Social e a loita feminista é
mutuamente enriquecedora e mesmo podemos afirmar que son dimensiéns nece-
sarias —entre moitas outras tamén— para mellorar as condiciéons do mundo en que
Vivimos.

As Fiadeiras entendemos que a Educacién Social xoga un papel clave no
cambio das mentalidades sociais, na medida en que traballamos para lograr o des-
envolvemento integral das persoas, sen prexuizos ou estereotipos de xénero ou
otra indole, tendo como camifio a seguir a liberdade, o respecto e a convivencia;
todos eles piares basicos dunha comunidade igualitaria. Ademais, a educacién é
unha ferramenta fundamental para pofier en practica comportamentos criticos e
xustos ante calquera tipo de violencia e debe ser transmisora de mensaxes a prol
doutro mundo, sen machismos nin patriarcados. Por iso, entendemos que a Edu-
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cacién Social deberia compartir compromiso cos movementos feministas e entida-
des sociais que denuncien estes feitos, onde as mulleres son (somos) infravaloradas,
desacreditadas ou violentadas, para facernos visibles e amosar que unha sociedade
igualitaria nos favorece a todas as persoas, sexamos mulleres ou homes.

Dende unha perspectiva mais persoal, participar en Fiadeiras é compartir tempo
con mulleres sabias, é sempre unha aprendizaxe constante; é alento ante a soidade
que en ocasiéns acompana a quen non se acomoda aos patréns normativos, é ami-
zade para darlle pracer a vida.

Sylvia Pankhurst, emblematica sufraxista inglesa e unha das fundadoras da Unién
Social e Politica das Mulleres, advertia de que “non se pode cambiar o mundo tanto
como quixeramos pero si se poden dar pequenos toques”, e con esta idea na cabeza,
comezamos a artellar a Campafia “Micromachismos. Moito mais que micro” na pri-
mavera do ano 2013, con motivo do 8 de marzo; pois dende vai tempo, as Fiadeiras
vifiamos reflexionando sobre a necesidade de levar adiante unha accién para denun-
ciar o machismo que na vida cotia continua afectandonos como mulleres. A idea que
nos movia era recoller experiencias de mulleres en relacién s formas sutis en que se
presenta o patriarcado, precisamente coa intencién de visibilizar a sia importancia.

Foron moitas as narracions, experiencias e vivencias que foron chegando ao
noso blogue durante estes dous ultimos anos, as cales nos permiten exemplificar
a violencia que seguimos aturando na vida cotid como nenas e mulleres. A partir
destas achegas, decidimos empregar os nosos esforzos na elaboracién dunha publi-
cacién que vos presentamos a continuacién; Machismos: de micro nada.

Sen dubida, son moitas as motivaciéns que nos llevan a publicar este traballo de
sensibilizacién e reivindicacién dunha vida libre de violencia machista, mais consi-
deramos relevante destacar as seguintes:

e Denunciar que as actitudes e os comportamentos dominantes, que os varéons
seguen exercendo en relacién ds mulleres, por mais que se manifesten de
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forma sutil ou case imperceptible, son formas de violencia que reproducen
a desigualdade de valor e oportunidade en funcién do xénero. Estes elemen-
tos de control e dominio tefien sido identificados como de baixa intensidade,
pero a mente e 0 corpo que os padece quizais non tefian a mesma opinién;
pois a violencia que padecemos, sexa do tipo que sexa, ¢ unha coaccién as
nosas posibilidades de ser. Cando polo feito de ser mulleres somos humilladas,
sobrecargadas de traballos, tutorizadas, controladas, sexualizadas, silencia-
das... Cando non somos escoitadas, tomadas en serio, valoradas, libres... En
todos estes casos estamos sendo violentadas e fronte a iso non hai gradaciéns
posibles.

e Sensibilizar 4 cidadania, sobre a importancia de debater sobre todo o que nos
afecta s mulleres, sen censuras, sen tabus, sendo libres de pensar e falar por
nds mesmas

e Concienciar as educadoras e educadores sociais sobre o valor que supén inte-
grar unha ollada feminista no noso labor para que este sexa efectivamente
unha praxe a prol da igualdade e da liberdade das persoas coas e para as que
traballamos.

e Construir modelos de poder en feminino, onde as actitudes que proliferan e
florecen se relacionen coa cooperacién e a solidariedade; pofiendo en valor as
dindmicas do autocoidado nos grupos de accién sen necesidade de esgotar-
NOos no intento.

e [oitar polo empoderamento e sororidade das mulleres: desde as mulleres, coas
mulleres e para as mulleres; construindo espazos de encontro e redes onde as
protagonistas do cambio sexan as voces femininas, as nosas voces.

Partindo de todos estes elementos, o traballo que aqui se presenta parte das

experiencias que diversas mulleres tiveron a ben compartir con nés. Son todas as

que estan, pero non estan todas as que son; pois nalguns casos, houbo para quen o
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proceso de (re)encontro persoal con certos episodios vitais resultou excesivamente
doloroso como para compartilo. Precisamente, esta imposibilidade de compartir o
que nos pasa ou o que vivimos da conta de que non son cuestiéons nimias ou baladis,
de ai que rexeitemos a sua conceptualizacién como “micro”. O machismo é violen-
cia, con tédolos graos que se lle queiran pofer, pero violencia ao fin e ao cabo.

A través desta publicacion evidénciase como cunha boa organizacién, as mulle-
res podemos chegar a facer grandes ou pequenas cousas (pero poder facer é o reto),
considerdandoo como un paso mais de unién, fortalecemento e dignidade das mulle-
res. Por iso, queremos agradecer a todas a vosa colaboracién e acompafiamento na
loita feminista.

Nos, as mulleres, tamén existimos e SOMOS DE FIAR.

As Fiadeiras somos: Eva Baston Martinez, Isabel Taboada Mougén, Natalia Dominguez Galan,

Noelia Darriba Garcia, Maite Sio Docampo e Tania Merelas Iglesias.
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E un sentir
Sofia Riveira Olveiro

O CAMINO E UNHA OPORTUNIDADE FANTASTICA DE RECONECERNOS NOS
co mundo, cada quen co que lle rodea e con quen lle rodea.

Fai pouco fixen o Camifio a Fisterra, ¢ fin do mundo mitoléxico, cun grupifo
de colegas. Tivemos ocasién de falar, xogar, divertirnos, discutir, cansarnos, enten-
dernos e tamén cofiecernos mellor entre nés. Nesta viaxe, como noutras, tamén
sairon os debates arredor das mulleres, dos homes, do feminismo, da igualdade, do
machismo, e tamén tivemos que escoitar os tipicos tdpicos comentarios que acom-
pafian estas conversas. Sentir o ton despectivo de certos comentarios, sentir que
che increpan polo que fas ou non fas para que algo cambie. Sentir que persoas da
méxima confilanza e carifio ven o mundo de maneira distinta e incluso inxusta e
quedar incrédula ante certas afirmacions. E sentir palabras que provocan sorrisos,
para compensar o equilibrio.

Concordo con quen dixo que unha vez postas as gafas de xénero vense as
cousas doutra maneira e xa non as podes quitar. E con esas gafas violetas miramos
o mundo machista no que estamos e indignome, porque sinto que si damos un paso
para adiante, coa distancia, danse outros dous para atras. Recordar doe (dicia o que-
ridisimo profesor Herminio Barreiro, falando tamén sobre a sta propia vivencia de
fillo de mestra e mestre de escolas rurais, onde a vida non lle foi doada). Recordar
doe tamén cando temos patente a imaxe e a frase dunha persoa & que admiras polas
suas capacidades e actitudes, pero que algo lle falta se non ten tamén esa ollada
feminista, esa ollada dende a xustiza social pola igualdade real. As persoas que nos
rodean algo nos cofliecen e xa nos meten no mesmo saco cando nos xuntamos varias
persoas que pensamos que o feminismo é unha cuestién prioritaria e unha maneira
de vivir, € unha actitude ante a vida e ante as persoas que pasan pola nosa vida. O
feminismo é un sentir.
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Se algo aprendin no Camifio é que os pasos que se dan son cara adiante,
sempre, € que 0 Peor ante o0 cansazo é pararse, pois hai que volver a empezar, “quen-
tar motores” para arrancar de novo, e iso custa, moito; por iso debemos avanzar,
ainda que sexa pasenifio, e denunciar comentarios, feitos ou situaciéns que non
nos agraden, vefian de quen vefian, sen parar, camifando. Custa menos dicirlle 6 do
taller que eu sei sacar o coche do garaxe marcha atrds, que dicirlle & tua parella que
non che gustan as bromas que fai ou as obscenidades que di. Chamarlle a atencién
4 tua nai sobre como fai as cousas ou se dirixe a teu pai ou a teu avd, custa. Teremos
pois que buscar de entre o noso repertorio de habilidades sociais, como educadoras
sociais, as mais idéneas e aplicalas, pofielas en practica e probar, pero non pararse.

As veces non son aspectos visibles, directos e palpables senén que son, mais
ben, “un sentir”, pero estremécete e non che deixa indiferente, polo tanto, é que algo
esté a pasar. As veces é un bufido, outras, unha contestacion e outras, un marcharse
de ali, pero algo sucede. E un sentir.

Penso que cada vez somos mais persoas que detectamos os machismos de todo
tipo, que os combatemos e os denunciamos; pero, ¢ igual que unha mala herba, non
& doado acabar coa raiz e acaba agromando ainda no contexto mais sensibilizado e
combativo. De ai o que nos pofiamos radicais, contra a raiz do problema.

O perigo, que agroma de maneiras infinitas e descofiecidas.

A esperanza, que sabemos que existe e que lle podemos porfier fin.

Ninguén dixo que fose doado ou que non supuxese un esforzo de coherencia
sublime, pois tamén nos miran con lupa todo o que facemos (non sei de que cor
seran esas gafas coas que nos miran) pero vennos que facemos Camifio e que che-
garemos 6 Fin, para sentirnos completas, como persoas en convivencia e para trans-
formar o mundo (as persoas que viven no mundo), dende a igualdade real. Tamén
para iso, temos un sentir.
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La arruga es bella Pablo Sio
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Adolfo

Leo Arremecaghona

“LA ARRUGA ES BELLA”. PERO AS ENGURRAS DA MINA VELLA, ADOLFO.
Mifanai era unha costureirifla bonita coma a de Rosalia. Ti estas rico 4 stia conta,
Adolfo. Ela, & tua, esta vella. Ben pensado, Adolfo, todo llo debes.

Ela non che debe.

Dunha volta estiven na tua casa, Adolfo. Nos quince minutos que tardamos en
chegar, en coche, dende o portén & vivenda, Adolfo, deume tempo de pensar. Com-
paraba as hectéreas do teu predio co metro cadrado dos talleres en que Mifianai
traballaba para ti. Adolfo. Pensaba no listo que fuches ao explotar a meirande fonte
de riqueza da nosa matria. As engurras das nosas vellas, Adolfo.

Hai un sitio onde a mifia vella non ten engurras: a xema dos dedos da man de
obra cualificada de Mifianai, Adolfo. E o tnico dela que non me parece bonito cando
a vexo. A ti parecerache bonito. Bello, Adolfo. Gastaronse contra o lifio dos teus
traxes.

Podote atuar, Adolfo? Conlecémonos. Perdéame ou agradéceme que non te ape-
lide, Adolfo

P.S.: Devélvenos o roubado. Debes.
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Aprender a ler
Leo Arremecdaghona

*A outra cando me explicou que & Marquesifia lle chamaban asi porque o Marqués violara a sia nai.
Que non eran marqueses os que lle inventaran o alcume.

Que a ironia en Galicia que se chama retranca.

Que aretranca ¢ a arma dos pobres contra si ou contra todo.

Que cando non move & indignacién é posmoderna, pds modernos.

Que cando si, que algho se move.

En serio.

Que cando les un texto coma este, botas o resto da tua vida a lelo.
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Chamabanlle a “Marquesifia” e os seus peifios endexamais se
calzaron.
Durme, nenifio, que tefio que facer / lava-los pafiales, planchar e coser...

Vai & fonte, depelica patacas e chdmanlle a Marquesifia.
Na unica foto que mifia nai ten de cando era pequena, sae de par dun globo terra-
queo, na escuela

Non foi & escola por non ter chambra que pdér, e chdmanlle a
Marquesifa.

As suias notas eran notable e sobresaliente, eu vinas. Destacaba en matematicas.
Quitarona de estudar por ser muller e a duras penas se informou para dar sido cos-
tureira, coa senora Henriqueta, unha comunista que lle falaba da Unién Sovietica e
vivia arrexuntada en plena longa noite de pedra.

Non probdéu mais lambetadas que unha pedra de zucre, e cha-
manlle a Marquesifia.

Pasteles. Dicia que de cativa quedaba aparvada mirando para os escaparates cheos
de paxtélex. Asi ditos. Aquelex paxtelex.

A sua nai é tan probe que traballa de xornaleira na casa do
Marqués.

Mifiana aprendeume a ler duas veces. Unhacando me metia na cama a canda ela a
xogar a que lia, co libro do revés case sempre *

iE ainda lle chaman a Marquesifia!
B ainda lle, chaman Marquesiia.
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De nenos, princesas, machifios
e (micro)machismos
M?dos Anxos Garcia Fonte

Este comentario xorde dunha experiencia nas aulas do centro
onde traballo este ano como titora dun 1°de ESO

=

[[[e)]

X1

(m]
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O espertar da sexualidade

O universo dun instituto de educacién secundaria
constitie un marco privilexiado para observar como
se reproduce a ideoloxia de dominacién de xénero.
Os rapaces chegan a un espazo novo procedentes de
distintas escolas e deben reubicarse e resignificarse a
toda velocidade no novo espazo social. A esta urxencia
sobreponse a crise da pubertade: os corpos cambian
rapidamente e con eles aparecen novas inquiedanzas
con respecto a un mesmo e con respecto aos demais.
As rapazas, polo xeral mais adiantadas no grao de
madurez sexual, adoptan unha actitude mais activa:
examinanse e compdaranse coas demais; observan e
buscan contacto con rapaces maiores e conségueno
sen moitas dificultades. Os rapaces, case sempre mais
miudos e inmaduros a esa idade, séntense & marxe e
con moita frecuencia adoptan 4 desesperada actitudes
que reafirmen a suia posicion.

Asumindo roles de xénero estereotipados
Uns e outros tenden a repetir estereotipos aprendidos



da nosa tradicion cultural: eles séntense con dereito para insultar, inflinxir pequenos
castigos &s suas compafieiras e a bisbarlles obscenidades que soan a bravuconadas;
elas levan ao extremo a stia preocupacion polo seu aspecto fisico: a roupa e o cabelo
tornanse unha auténtica obsesion. E certo que non lles gusta ser obxecto de bromas
obscenas e moito menos de insultos, pero tampouco ser ignoradas e iso lévaas, &s
veces, a transixir e mesmo a sentir orgullo cando son alcanzadas por algunha mani-
festacion de micromachismo.

Detectar, reflexionar, corrixir
Por todo isto, coido que é moi importante incidir na educacién sexual e afectiva
desde os primeiros cursos da educaciéon secundaria: € o momento xusto en que,
& par dun corpo maduro sexualmente, se forxa unha maneira de asumir ese corpo
en relacién ao dos demais. Contamos coa vantaxe de que estdn nunha idade domi-
nada ainda pola curiosidade infantil e non tefien opiniéns definitivas. O seu estado
de crise favorece que estean dispostos a escoitar unha nova visiéon das cousas, ou
polo menos a participar nun espazo onde poidan pensar e falar diso que tanto os
preocupa. Podemos analizar eses pequenos comentarios, xestos, accions (ou omi-
sions) que xorden todos os dias nas clases e no patio. A partir desa analise, detec-
tar aqueles que tefien que ver coa reproducion do papel de “macho dominante” e
“muller submisa” co obxectivo de favorecer a reflexién sobre o que conlevan e inten-
tar corrixilos ofrecendo modelos baseados no respecto e a colaboracion.

Queremos educar nenas que non queiran ser vitimas e nenos que se neguen a
ser abuséns. Queremos aprender o valor da diferenza en termos de igualdade.
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Non precisas tacons, eres alta!!
Ana Maria Pérez Rico

5

NON PRECISAS TACONS, ERES ALTA!, PRETENDIA SER UN PIROPO, ISO QUE
as veces 0s homes pensan que merecemos, ou que precisamos. Esa palmada nas
costas que eles reciben sen ningun esforzo.

Alta para que? En que momento do meu desenvolvemento gafiei ese privilexio
de non precisar tacéns, realmente en que escala de valores pode ser alta conside-
rada un mérito?. Sé nesa que nos presiona todos os dias, nesa na que o fisico, (non
escollido por nds, polo tanto casual ou anecdético), € o que importa. E tal a valo-
racién social dese piropo fisico, que nos marca dende pequenas, que guapal, que
ben che queda o pelo asi!, que bonito ese vestido!, pareces unha princesal, ..., son
expresions que continuamente repetimos as nenas, aprendéndolles, cunha leccion
tediosa e repetitiva, que elas non contan, que o que conta é o seu aspecto..., situa-
molas nun camifio dificil de desandar, nun sendeiro onde “dar a talla” non € un eufe-
mismo.

Hai que ser moi forte para construir unha autoestima positiva, un autoconcepto
equilibrado, neste contexto. E dificil empoderarnos con tantos prexuizos sobre nés
ao noso redor, pero.. ., debemos ser personaxes realmente fantasticas, pois cada vez
hai méis mans libres que tenden fios de ferro para construir unha via diferente.
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Aviso a navegantes: Emilia Pardo Bazan
Xulia Santiso

“Este cuento sin duda es uno de las més logradas diatribas contra la desigualdad en
la institucién matrimonial”

“FEMINISTA” E UN TEXTO APENAS ESTUDADO (SEGURAMENTE POR CONFLI-
tivo) que cuestiona a instituciéon matrimonial e desmitifica o rol da muller da sua
casa, na lifia con Concepcion Arenal (1916), fronte a La perfecta casada, libro moi de
moda no XIX que Fray Luis de Ledn escribira en 1584.

E feminista porque é igualitario. Complementa aspectos sobre a igualdade no
seu amplo abano, igualdade de xénero no trasvestismo traxico-cémico e igualdade
de execucién, usando o escarmento como recurso, igual que a sua moi admirada
Maria Zayas. Neste conto non hai maltrato fisico. Unicamente un pequeno insulto.
Dous personaxes humillados en sucesion e relevo, duas figuras que en momentos
distintos da vida conxugal alternan os seus roles.

Polo “atrevemento” que implicaba expofier o maltrato doméstico na prensa
diaria daquel entonces, Emilia trasladao & ficcién baixo o traxe de farsa; un exem-
plum que delega en narradores. Unha ficcién que, neste caso, non deixaria de sus-
citar o sorriso burlesco daquelas lectoras que simpatizarian ou “empatizarian” coa
suposta “heroicidade” de quen se erixira de vitima en estritisima equivalente no
“relevo de poder”. Quizais tamén fora un “aviso a navegantes”...

Relaxense e gocen con ironia galaica da boa. Son outros tempos, outras manei-
ras, pero a literatura de Emilia é rica en palabras, e en ideas. Que mellor maneira de
contribuir a esta publicacién que con un bo conto escrito por ela.
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Feminista
Emilia Pardo Bazan

FUE EN EL BALNEARIO DE AGUASACRAS DONDE HICE CONOCIMIENTO CON
aquel matrimonio: el marido, de chinchoso y displicente caracter, arrastrando el
incurable padecimiento que dos afios después le llevo al sepulcro; la mujer, bonitilla,
con cara de resignacién alegre, cuidandole solicita, siempre atenta a esos caprichos
de los enfermos, que son la venganza que toman de los sanos.

Conservaba, no obstante, el valetudinario la energia suficiente para discutir, con
irritacién sorda y pesimismo acerbo, sobre todo lo humano y lo divino, desarrollando
teorias de cerrada intransigencia. Su modo de pensar era entre inquisitorial y jaco-
bino, mezcla mas frecuente de lo que se pudiera suponer, aqui donde los extremos
no soélo se han tocado, sino que han solido fusionarse en extrafia amalgama. Han
sido generalmente prendas raras entre nosotros la flexibilidad y delicadeza de espi-
ritu, engendradoras de la amable tolerancia, y nuestro recio y chirriante disputar en
cafés, circulos, reuniones, plazuelas y tabernas lo demostraria, si otros signos del
orden histérico no bastasen.

El enfermo a que me refiero no dejaba cosa a vida. Rara era la persona a quien no
juzgaba durisimamente. Los tiempos eran fatidicos y la relajacién de las costumbres
horripilantes. En los hogares reinaba la anarquia, porque, perdido el principio de
autoridad, la mujer ya no sabe ser esposa, ni el hombre ejerce sus prerrogativas de
marido y padre. Las ideas modernas disolvian, y la aristocracia, por su parte, contri-
buia al escandalo. Hasta que se zurciesen muchos calcetines no cabia salvaciéon. La
blandengueria de los varones explicaba el descoco y garruleria de las hembras, las
cuales tenian puesto en olvido que ellas nacieron para cumplir deberes, amamantar
a sus hijos y espumar el puchero. Habiendo yo notado que al hallarme presente arre-
ciaba en sus predicaciones el buen sefior, adopté el sistema de darle la razén para
que no se exaltase demasiado.
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No sé qué me llamaba mas la atencion, si la intemperancia de la eterna acome-
tividad verbal del marido, o la sonrisilla silenciosa y enigmatica de la consorte. Ya he
dicho que era ésta de rostro agraciado, pequefia de estatura, delgada, de negrisimos
0jos, y su cuerpo revelaba esa contextura acerada y menuda que promete longevi-
dad y hace las viejecitas secas y sanas como pasas azucarosas. Generalmente, su
presencia, una ojeada suya, cortaban en firme las diatribas y catilinarias del marido.
No era necesario que murmurase:

—No te sofoques, Nicolés; ya sabes que lo ha dicho el médico...

Generalmente, antes de llegar a este extremo, el enfermo se levantaba y, ren-
queando, apoyado en el brazo de su mitad, se retiraba o daba un paseito bajo los
platanos de soberbia vegetacién.

Habia olvidado completamente al matrimonio —como se olvidan estas figuras de
cinematografo, simpdticas o repulsivas, que desfilan durante una quincena balnea-
ria—, cuando lei en una cuarta plana de periédico la papeleta: «El excelentisimo sefior
don Nicolds Abréu y Lallana, jefe superior de Administracién... Su desconsolada
viuda, la excelentisima sefiora dofla Clotilde Pedregales...». La casualidad me hizo
encontrar en la calle, dos dias después, al médico director de Aguasacras, hombre
muy observador y discreto, que venia a Madrid a asuntos de su profesion, y recor-
damos, entre otros desaparecidos, al mal engestado sefior de las opiniones rajantes.

—ijAh, el sefior Abréu! jEl de los pantalones! —contesto, riendo, el doctor.

—¢El de los pantalones? —interrogué con curiosidad.

—Pero ino lo sabe usted? Me extrafia, porque en los balnearios no hay nada
secreto, y esto no solo se supo, sino que se comentd sabrosamente... Vaya! Verdad
que usted se marché unos dias antes que los Abréu, y la gente dio en reirse al final,
cuando todos se enteraron... Dira usted que cémo se pueden averiguar cosas que
suceden a puerta cerrada? Es para asombrarse: se creeria que hay duendes...

En este caso especial, lo que ocurrié en el balneario mismo debieron de fisgarlo
las camareras, que no son malas espias, o los vecinos al través del tabique, o... En
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fin, brujerias de la realidad. Los antecedentes parece que se conocieron porque alla
de recién casado, Abréu, que debia de ser el méas solemne majadero, anduvo jactan-
dose de ello como de una agudeza y un rasgo de caracter, que convendria que imi-
tasen todos los varones para cimentar sélidamente los fueros del cabeza de familia.

Y fijese usted: los dos episodios se completan. Es el caso que Abréu, como todos
los que a los cuarenta afios se vuelven severos moralistas, tuvo una juventud diver-
tida y agitada. Alifafes y dolames le llamaron al orden, y entonces acordé casarse,
como el que acuerda mudarse a un piso mas sano. Encontré a aquella muchacha,
Clotildita, que era mona, bien educada y sin posicién ninguna, y los padres se la
dieron gustosos, porque Abréu, provisto de buenas aldabas , siempre tuvo coloca-
ciones excelentes. Se casaron, y la mafana siguiente a la boda, al despertar la novia,
en el asombro del cambio de su destino, oyd que el novio, entre imperioso y son-
riente, mandaba:

—Clotilde mia..., levantate.

Hizolo asi la muchacha, sin darse cuenta del porqué; y al punto el esposo, con
mayor imperio, ordeno:

—ijAhora..., ponte mis pantalones!

Atoénita, sin creer lo que oia, la nifia optd por sonreir a su vez, imaginando que se
trataba de una broma de luna de miel..., broma algo chocante, algo inconveniente...;
pero ¢quién sabe? jSeria moda entre novios?...

—¢Has oido? —repitié él-. jPonte mis pantalones! jAhora mismo, hija mia!

Confusa, avergonzada, y ya con mas ganas de llorar que de reir, Clotilde obede-
ci6 lo mejor que pudo. jObedecer es ley!

—~Siéntate ahora ahi —dispuso nuevamente el marido, solemne y grave de
pronto, sefialando a una butaca. Y asi que la empantalonada nifia se dej6é caer
en ella, el esposo pronuncié—: He querido que te pongas los pantalones en este
momento sefialado para que sepas, querida Clotilde, que en toda tu vida volveras
a ponértelos. Que los he de llevar yo, Dios mediante, a cada hora y cada dia, todo el
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tiempo que dure nuestra union, y ojalda sea muchos afios, en santa paz, amén. Ya lo
sabes. Puedes quitértelos.

¢Qué pensé Clotilde de la advertencia? A nadie lo dijo; guardd ese silencio
absoluto, impenetrable, en que se envuelven tantas derrotas del ideal, del humilde
ideal femenino, honrado, juvenil, que pide amor y no servidumbre... Vivié sumisa y
callada, y sino se le pudo aplicar la divisa de la matrona romana, «Guardé el hogar e
hil6 lana asiduamente» , fue porque hoy las fabricas de género de punto han dado al
traste con la rueca y el huevo de zurcir.

Pero Abréu, a pesar de la higiene conyugal, tenia el plomo en el ala. Los restos y
reliquias de su mal vivir pasados remanecieron en achaques crénicos, y la primera
vez que se consulté conmigo en Aguasacras, vi que no tenia remedio; que soélo cabia
paliar lo que no curaria sino en la fuente de Juvencia... jIgnoramos dénde manal!

Su mujer le cuidaba con verdadera abnegacién. Le cuidaba: eso lo sabemos
todos. Se desvivia por él, y en vez de divertirse -al cabo era joven aun-, no pensaba
sino en la pocién y el medicamento. Pero todas las mafanas, al dejar las ociosas
plumas el esposo, una vocecita dulce y aflautada le daba una orden terminante,
aunque sonase a gorjeo:

—iPonte mis enaguas, querido Nicolas! jPonte aprisa mis enaguas!

Infaliblemente, la cara del enfermo se descomponia; sordos reniegos asomaban
a sus labios..., y la orden se repetia siempre en voz de péjaro, y el hombre bajaba la
cabeza, atdndose torpemente al talle las cintas de las faldas guarnecidas de encajes.
Y entonces afiadia la tierna esposa, con acento no menos musical y fino:

—Para que sepas que las llevas ya toda tu vida, mientras yo sea tu enfermerita,
Jentiendes?

Y aun permanecia Abréu un buen rato en vestimenta interior femenina, jurando
entre dientes, no se sabe si de rabia o porque el reima apretaba de mds, mientras
Clotilde, dando vueltas por la habitacién, preparaba lo necesario para las curas proli-
jas y dolorosas, las fricciones utiles y los enfranelamientos precavidos.
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As palabras

Ana Maria Pérez Rico

MINIMIZAMOS CONTINUAMENTE O PODER DAS PALABRAS, E ELAS SON AS
que pintan a nosa realidade. Mimannos ou firennos, atrapannos ou deixannos ir.
Elas poden ser terriblemente violentas, ou deliciosamente turbadoras, incluso, 4s
veces, sin que o pretendamos.

Non entendo como podemos escudarnos na economia da linguaxe para excluir.
Realmente, a linguaxe debe ser econémica?, ou é moito mais custosa para unha
sociedade pretender excluir o cincuenta por cento da poboacién. Non existe o mas-
culino xenérico cando nés non nos vemos reflexadas nel, e peor ainda, cando ocul-
tamos @s nosas fill@s unha imaxe feminina, un mundo real no que medrar en pé de
igualdade.

As palabras que negamos tamén gozan dun incrible poder.
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Memorias dunha educadora social

Fiadeiras

Non calar. Non consentir. Non sentir culpa.

‘34

ESTAS SON ALGUNHAS DAS CUESTIONS QUE AS
mulleres debemos ter presentes, xa dende nenas. Como
educadora social, cada vez que entro na aula dalgun
centro escolar para impartir obradoiros de Igualdade con
adolescentes, sempre pasa pola mifila mente a mesma
idea. As veces coméntoo ao alumnado, outras veces,
penso interiormente e sinto un desgarro que se repite de
forma continua no meu interior. E un pensamento que
resulta duro, queima nas orellas e doe no corazén pola cer-
teza das verbas que contén. Pero moitas veces a realidade
supera a ficcién. Na mifa cabeza resoa a seguinte frase:
“moitas das nenas e das mulleres que estamos hoxe aqui
probablemente sufriremos algun episodio de violencia
machista ao longo das nosas vidas”.

Esta bomba resulta devastadora para moitas das rapa-
zas e alguns dos rapaces. De repente, o silencio apodé-
rase do grupo e despois dun anaco no que intercambian
olladas incrédulas, manifestan a sua desaprobacion ante
o que consideran unha esaxeracion de magnitudes estra-
tosféricas. “Que querera dicir esta tia con iso?”; “Eu non
son parva’; “Eu non me vou deixar”; “Quen aguanta a vio-
lencia é porque quere”; “Algo fardn para merecer o que
lles pasa”... Son alguns dos comentarios que se lanzan na



defensa do mundo que cofiecemos, coma se non fose posibel mudalo; coma se a
desigualdade social, econémica, laboral, cultural, educativa. .. que vivimos as mulle-
res non existise.

Estes comportamentos son propios de quen non quere ver a realidade que se lle
presenta, quizabes nun intento de autoproteccién. Absurdo. Inutil. Perigoso. O aves-
truz agocha a cabeza, mais os depredadores seguen estando ao seu derredor. En
relacion 4 violencia de xénero comportamonos tal que asi, pois desvelar as propias
experiencias supén dor e sufrimento. “Nés non somos mulleres maltratadas, esas
son outras, pobrifias elas”. Sen embargo, todas e cada unha de noés, mulleres e nenas
do mundo, podemos contar episodios vitais que parecen saidos dunha pelicula de
denuncia social. Todas vivimos en violencia méis ou menos grave, mais ou menos
paralizante,... mais ou menos o que queiramos, porque a violencia non se gradua,
sintese. N6s mesmas a sentimos.

Todas temos experiencias e hoxe non queremos gardalas. E tempo de non calar
0 que sentimos e como nos sentimos por dentro, de compartir os machismos que
nos amolan na vida cotiéd e dende fai anos. Falar sobre a aquilo que nos oprime, falar
sobre o que nos impide ser como nos pete. Non a modo de couceo vitimista, senén
como suxeitos conscientes do contexto propio e da forza vital para mudar aquilo que
non gusta.

Os “micromachismos” envolven o cotid coa sua presenza sutil, méis non por iso
menos importante. O efecto que tefien é igualmente devastador, pois anulan os dese-
X0s, as aspiracions, as decisions, os divertimentos da metade da humanidade, sempre
a mesma metade. Non hai nada de micro no seu fondo, s veces tampouco na sua
forma. O obxectivo é o mesmo, manter as mulleres dentro dos limites que a socie-
dade patriarcal considera propios do sexo feminino. Unha vez maéis, ;/como medimos
o impacto da violencia na nosa vida? ;Por que nos referimos a ela como algo “micro”?
E violencia. A vida diaria esta impregnada de ideoloxia e contido machista. Se fago
memoria, podo recompilar ducias de situaciéns nas que me sentin agredida, invadida,
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minimizada.

Recordo un amigo do meu pai, cando eu era pequena e os acompanaba ao bar,
el sempre intentaba falarme e tocarme, isto era algo que non me gustaba. Unha vez
que me fixen maior, xa na adolescencia, el continuaba meténdose comigo, comen-
tando detalles do meu corpo e facendo preguntas indiscretas sobre a mifia sexuali-
dade. Iso si, faciao dun xeito sutil, “micro” se queremos, de forma que parecia que sé
eu era consciente do verdadeiro significado que tifia o seu comportamento. O resto
do mundo observaba dende a normalidade absoluta.

Recordo a masturbacion dun home diante mifia e dun grupo de amigas namen-

tres xogdbamos nun parque proximo & nosa casa.
Recordo momentos nos que non fun consideraba dona de min.
”porque a Profesionais da sanidade, amizades, familia... calquera, intentaba

violencia non decidir sobre o meu corpo e as miflas decisiéons. Empregando argu-
se gradtla, mentos como “neste momento non estas ben para tomar esta deci-
sintese. N6s sién”, “o mellor seria que non o fixeras”, “isto serda o mellor para ti, xa
mesmas a overas”, sen tan sequera escoitar o que ti queres.
sentimos.” Recordo a verba marimacho. A sta presenza acompafioume ao

longo da mifia infancia e adolescencia sempre que intentaba facer

algo ou comportarme dunha forma que non era tipicamente femi-

nina. Se me emporcaba no barro, era marimacho; se me divertia construindo unha

cabana no monte, era marimacho; se manifestaba o meu desgusto pola cor rosa ou

os tons pastel, era marimacho; se xogaba ao futbol e me apaixonaban os deportes,
era marimacho; marimacho, marimacho, marimacho.

Recordo deixar de practicar deporte por non ter equipo no que xogar. Primeiro,

no caso do futbol non habia posibilidade de configurar un equipo mixto polo que a

Unica oportunidade era adestrar cos meus, nunca ia poder xogar un partido. Como

non era moi estimulante, decidin cambiar a outro deporte que parecia acoller algo
mellor s rapazas, o voleibol. A pesar dos anos de triunfos e derrotas cando chegaron

36



os dezaseis o equipo desfixose por falta de mozas, e as poucas que quedamos non
recibimos alento para continuar.

Recordo o dia que decidin que as saias, especialmente as “mini”, non eran para
min. Estaba paseando con mifia nai polo barrio e un “machote” fixo varios comen-
tarios lascivos sobre o meu corpo, sobre a mifia roupa. Mifia nai puxo o grito no ceo,
ameazouno con partille a boca, pero o dano xa estaba feito. Quizabes por isto non
me gustan as minisaias nin os micromachismos.

Recordo acudir & Garda Civil para denunciar unha agresién
sexual que aconteceu na ria. Os homes de verde fixéronme sentir

mais culpdbel do que xa me sentia coas suas preguntas e comen- “anulan os
tarios: “pero, ¢seguro que non o conecias?”, “sque facias a esas desexos, as
horas?...” ;Por que non retellan a cachola? aspiraciéns, as
Recordo ir ao bar coa mifia parella. Sentarnos nunha mesa para decisiéns, oS
pasar un bo rato e falar sobre mil e unha cousas entre risas. No divertimentos
momento que se achega a camareira ou camareiro do local pedimos da metade da

as nosas consumicions, cada quen a sua, que temos boca propia. Un humanidade,

café e unha cafia. ¢ Adivifiades para quen é sempre o café? JE que sempre
non me escoitaron pedir a cana? a mesma

Recordo deixar de xogar co meu vecifo porque pretendia saciar a metade.”
sua curiosidade adolescente explorando o meu corpo. Rozarche o cu,
amago de tocarche un peito,... mais eu, jnon tifia o forno para bolos!

Recordo lecciéns culinarias sobre o arroz que se pasa. “Busca parella”, “césate”,
“ten fillas e fillos”... Conversas triviais nas que calquera persoa se mete na tua inti-
midade cunha pregunta sinxela pero directa “¢e logo a ti cando che toca?”. ;Fala-
mos da loteria? Non sei, non xogo moito.

Recordo traballar nunha empresa onde se valoraba mais a mifia presenza fisica
que o meu talento e competencia para as funcién que tifia encomendadas. O rimmel
sempre é o primeiro.
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Recordo o cuestionamento da mifa identidade como feminista que me somerxe
nunha permanente loita argumental contra os prexuizos sociais e as etiquetas que
che colgan diariamente. “Aqui estd a feministal”, “e ti que opinas, feminista?".
Incluindo comentarios dirixidos & tta parella. .. “Pobrifio, o que ten que aguantar”.

Todos estes recordos e moitos outros que non vefien ao caso, estimularon a mifia
capacidade de indignacién co mundo patriarcal. Ao mesmo tempo, agromou en min
un compromiso firme coa defensa dos dereitos das mulleres e das nenas. Como edu-
cadora incorporo as claves do feminismo para mellorar a mifia practica profesional
e participo dun colectivo no que intercambiamos coflecementos e deconstruimos o
mundo que nos rodea. Como muller, pelexo cada minuto por ser feliz, por sentirme
libre e por tomar as mifias decisiéns.

Noés falamos, nés queremos, nés decidimos.

.
)
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Ainda non o ves?
Carolina Rodriguez Arajol /
Asociacién Enriqueta Otero
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A incesabel mensaxe
Maite Sio Docampo

CHEIRO A CAFE ACABADO DE FACER, TORRADAS E MARMELADA. COMO
cada mand, Uxia prepara o almorzo. Mentres se viste, escoitase o telexornal. Infor-
man do guapa que ia dofia Letizia co seu novo look, e ao final, xa case rematando a
noticia, falan do bo discurso que deu. Uxia moléstase, unha vez mais, polas banali-
dades sobre o fisico da muller que cobren o importante: o seu feito.

Uxia bétase a camifiar e cruza o aparcadoiro. Os cristais dos coches estédn cheos
de propaganda. Unha muller case espida e nunha postura sexual invita a pasarse
polo local de noite de moda. Uxia coélleo, enrrigao e tirao ao lixo. Continta cara ao
parque; se o cruza, chegara axifia. A paisaxe da cidade esta inundada de publici-
dade con mulleres esqueléticas mostrando as novas tendencias da roupa.

Vai con présa. Quédanlle poucos minutos para entrar no traballo. Vira na esquina
da biblioteca e atopa un rapaz andando cara ela. Uxia non lle presta atencién, vai
repasando mentalmente a axenda. Cando o mozo chega 4 sua altura, dalle unha forte
palmada no cu. Uxia, sobresaltada, ponse tensa. Xirase e pasmada abre a boca. Non
pode crer o que acaba de acontecer. Preguntalle se é imbecil, pero o rapaz nin se
xira, continua o seu andar con toda a calma. Uxia volvese a xirar, mira cara aos lados,
non hai ninguén, ninguén viu o sucedido. Bota a andar. “Es imbecil? Por que lle
fago esa pregunta se esta claro que o é!” Pensa. Sintese fatal. “E asi de facil? Poden
tocarte e xa esta? Todo queda asi?”. Uxia sintese mal, triste e incémoda. Ten ganas
de chorar. O feito recordalle as fotografias das festas dos San Fermins en Pamplona,
todas esas mulleres as que lles tocan o peito, o cu, o seu sexo en medio do xentio.
Sinte repugnancia.

“Ring, ring”. Chémalle por teléfono unha amiga. Céntalle o sucedido na esquina
da biblioteca e alucina. Uxia exprésalle o seu malestar, mais esta réstalle importan-
cia, dille “bueno, polo menos gustacheslle a un rapaz, non? Pensao asi”. Uxia queda
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quieta. Non é quen de articular palabra. Baixa a cabeza e leva a mirada ao ordena-
dor.

“Din, don!” Soa o timbre. Acaba de chegar o xerente da tenda de mobles, quere
ver o bafio onde ird situado o armario para os utensilios de limpeza.

—Perfecto, o armario que temos preparado terd espazo de sobra para que a
sefiora da limpeza tefia a man o que precisa.

—F un home, o da limpeza digo —corrixelle Uxia.

—Ah, bueno, o que sexa.

Son ainda as dez da mafna. O acontecido na esquina da biblioteca deixalle un
sentimento de tristura e desazo durante todo o dia. Sintese incémoda, utilizada e
culpable.

En realidade Uxia non se chama Uxia. Chdmase Maite. Pero ben podia chamarse
Carmen, Xiana ou Maria.

Ao longo do dia son moitos os feitos, actitudes e comportamentos que, de xeito
sutil, nos dominan, nos invisibilizan, nos deixan en desigualdade e exercen a violen-
cia sobre todas nos.

Sobrecargasenos de traballo, contrélasenos, sexualizasenos, desvalérasenos e
coacciénanse as posibilidades do noso ser. Ata cando imos gardar silencio?
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Nom ha violéncia pequena

Escoita nena,
nom ha violéncia pequena.
Fomentas o que consintes,

nom estas soa: Resiste!

Estéa na casa, estéd na escola,

esta nos velhos e nas mais novas.

Esta na fala, esté na loita,

chamam-lhe micro pero esta em todas.

Esta na festa, nas brincadeiras,

esta no curro e nos mass media.

Elsté no sexo e na apariéncia,
chamam-lhe micro pero estd em todas.

Fstd no corpo, esta na alma,

esta nos sonhos, esta em quem ama.
Esta no parto, esta no prato,
chamam-lhe micro pero estd em todas.



SACHA NA HORTA E, PARA QUEM ESCREVE, UM ESPACO PARA A CREATIVI-
dade, para a comunicagom, para a alegria e para o desfrute. Gozamos creando
temas, partilhando-os com as ouvintes e o publico de concertos e festivais, chou-
tando, cantando e tocando.

E ademais, a medida que imos medrando com essa sementinha que plantamos
h4 ja quase 10 anos, um espacgo para a reflexom, para partilhar sonhos, desejos e
projectar realidades mais justas nas que queremos viver.

E umha oportunidade também de fazer ativismo cultural no nosso contexto pro-
prio, na nossa lingua.

Por isso estamos orgulhosas e agradecidas de poder participar nesta publicagom
a que nos convidam as Fiadeiras, companheiras trabalhadoras nesta leira da digni-
dade e dereitos das mulheres, fazendo o que mais nos presta: falar da realidade que
nos rodea e que queremos transformar a golpe de melodias e ritmos festivos...Por
que se nom podemos bailar nom é a nossa revolugom! ;)

Convite que, coma noutras ocassons nas que nos reunimos para trabalhar
temas, ideias para directos, etc., permite-nos juntar-nos para reconhecermo-nos
como mulheres, para partilhar a nossa vissom do mundo, dos nossos corpos e emo-
¢ons, de nés mesmas.

Falar e cantar, desta volta, do que som para nés esses micromachismos que nos
atravesam, esses alfinetes que a diario nos danam, eses “pequenos” gestos, miradas,
comentarios, atitudes com que o patriarcado nos somete. Essas agressons sutis (?)
que che fam ficar com cara de poécker, logo a raiba, a tristura, o dano.

Foi umha reflexom moi produtiva (sairom temas como para um triple cd! :P) e
que nos reafirma na necessidade de construir espagos onde partilhar experiéncias
e sentires. Espagos onde reconhecer-nos, onde coidar-nos e identificar o que nos
oprime e dana, onde construir saberes e respostas coletivas fronte as agressons dia-
rias de qualquer indole. Espacos onde fazer-nos fortes pra combater o machismo que
Se nos coa na casa, na escola, na cama, na festa, no trabalho. Espacos onde construir
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tribo feminista.

Com esta ideia comegamos a dar-lhe forma a um tema que esperamos acompa-
nhe a outro feixe deles e formem parte do proximo trabalho que ja estamos come-
cando a crear. E nel esperamos contar com a colaboragom dum companheiro que-
rido, Xenderal, para também dende a perspectiva do homes fazer um trabalho de
autocritica, de questionamento de privilegios. Porque, como escreveu Ana Romani,
“nom queremos um sitio, queremos outro lugar” e para isso precisamos moitas
mulheres e homes trabalhando e sachando por um mundo novo.
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Teito de cristal
Luis Davila “O Bicheiro”
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Todas putas
Clara Gayo
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Soliloquio
Manuel Gonzalez Prieto

Os micro machismos: Eu abordo a cuestion dos discursos
unicos, sen escoita activa. Voces imperantes que suman no
silencio as demais voces do redor.

“Soliloquio falou alto, ben alto, mais hoxe, ninguén contestou”

ERA EL BEN PEQUENO E A SUA VOZ MEDROU RODEADA DE MOITAS OUTRAS
que escoitaba, atendia con atencién e polo tanto entendia. Todas elas posuian tons
distintos, mais agudos, mais graves,... mais todas compartian unha mesma paixén,
que non era outra que imaxinar xuntas, unhas coas outras.

Entre todas inventaron historias inverosimiles, riron, choraron, construiron dis-
cursos novos e chegaron a vivir un sen fin de peripecias que lles achegaron a insos-
peitadas situaciéns, abrindolle mundos novos endexamais imaxinados polas mais
sonadoras.

Naceu asi unha nova forma de se comunicar, sen atropelos, moi respectuosa
e participando unhas das outras, polo que o segundo son, recollendo o fio da pri-
meira intervencién, continua lizgairo para que sexa a terceira quen se sume as suas
predecesoras, primeira e segunda voz. Un crebacabezas en constante rotacién, na
que a primeira da paso a segunda quen, escoitando con moita atenciéon, cede a sua
quenda & cuarta e de novo a terceira e moitas outras despois.

Escoitan e falan, escoitan e falan! —Sostén Soliloquio tempo despois. Que embro-
llo isto! —Mais o Unico que fixeron esas voces, foi deixar voar a sua imaxinacién
todas a un tempo.

Berraron e camifaron xuntas cargadas de esperanza e comprension mutua, e
féra a compaixén!
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Compre dicir que nalgunha ocasién todas cometeron algun erro, como non!
Mais tamén é certo que é de boa compafieira desculparse a tempo e aprender o
significado acompanado da praxe da palabra PERDON.

Foron moitas as historias que escoitou Soliloquio e por iso foi moi feliz durante a
sta infancia. Sendo menifio saltou e cantou, e como neno que foi, non se preguntou
por outra posible realidade que non fose a por el vivida, mais a dia de hoxe pregunta:

—Sera iso que chaman “escoita activa”’?

—Sera unha vivencia non usual ou pouco natural?

Pasaron os anos e a crianza foi medrando. A sta voz foi tornando mais grave, o
volume das suas intervencions mais alto e ousado, ao tempo que a sta capacidade
de escoita minguaba. A apertura do seu timpano e as concavidades do seu oido
cada vez mais pequenas pola falta de exercicio, e a sua xordeira medrou e medrou.

Chegou un dia no que todas aquelas voces que anos atras latricaban rebuldei-
ras unhas tras das outras, deixaron de ser escoitadas ficando en silencio, desapare-
cendo aquelas que contaban historias, que daban consellos, que preguntaban polas
demais, que animaban a intervir as mais temerosas de participar e as que tifian por
costume sentarse ao carén daquelas que, en ocasions, se sentian soas ou desani-
madas.

A concordia tornou en imperativo e posteriormente en silencio.

Que foi o que fixen? —Pregunta Soliloquio.

Soliloquio falou alto, ben alto, mais hoxe, ninguén contestou.
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Micromachismos de bata branca
Olalha Barro

ENTREI NA CONSULTA CARGADA DE DIGNIDADE E ANOS DE TRABALLO
feminista. Debaixo do brazo Judith Butler, Casilda Rodrigafiez e Fina Sanz, as pala-
bras de Carme Valls na cabeza, nas costas a forza de mifia nai, mifia avoa e bisavoa
e ao fronte nengun muro o suficientemente alto para min.

Fun ali por umha dor de cabeza que nom paraba, dias, semanas, todo o dia con
dor. Escoitaba a Tareixa Ledo: “temos os corpos dispostos para a dor..."” e cheguei
a el. A dor converteuse en angustia e a angustia en medo. Por iso fun, a pesar do
reacia que son a aceptar a doutrina da bata branca porque sei que nos invisibiliza,
que nos fire, que nos victimiza e que nos patoloxiza.

Diante de min, un sefior de mediana idade com expresion forte e movementos
seguros. Véselle no ollar, ninguén nunca lle leva a contraria. El sabe. El pode. Coa
expresion que poderia ter Deus, de existir, cando creou o ceo e a terra. Soberbio,
decidido e posuidor de toda a verdade. No momento que me sentei, sentinme nua,
soa e indefensa. Agora vexo ese momento deformado, como se el fose unha especie
de doutor Frankenstein e eu unha pulga & que amaestrar para xogar no seu circo.

Escuitei da sta voz, con ar de autosuficiencia e con cara de ter vencido unha
carreira na que eu nom sabia que estaba a participar, dime:

—Tes ansiedade.

—~FEu escuito: “histérica”.

—Tes que tomar ansioliticos e valoraremos os antidepresivos.
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—FEu escuito: “Electroshocks”.

Cando son quen de arrepofierme ao que esté dicindo (eu? Imposibel!), digo con
voz apagada, case nun susurro:

—Prefiro non tomalos, se cadra con algin cambio na mifia vida...

Outra vez esa expresom triunfadora, os ollos iluminanse como se acabase de ser
coroado emperador e sorri dicindo:

—OQlvidalo nenifia, no tienes nada que hacer. Estés fatal.

Non son quen de asimilar que estd a dicir, non sei se polo con-
tido, ou polo ton. Eu cada vez sintome mais pequena e enferma.

Pregunto con pouca conviccién: “Para min foi leccién
—Dis que o corpo é s6 unha cuestién quimica? de humildade
Responde con seguranza e determinacion: e Jgrazas a esas
—=S1i, el resto son chorradas. Si no le das esto, no vas a curar mulleres recuperei

nunca. toda a forza perdida.

Depois de pasar unha hora tumbada na sta camilla, nas suas Os micromachismos
mans, baixo a sua influenza. Saio desarmada, confusa e tenho tameén estan en nos.
ganas de chorar. S6 fai falta unha hora e sintome abandonada. Xa ~ Mantefidamonos
non me acompafian nin Carme Valls, nin Fina Sanz, nin Tareixa alerta”

Ledo, xa non sinto o meu poderio interno, se houbese unha pa
recolleria os meus pedazos do chan. De repente, son unha doente
e sinto que non podo facer nada para sanarme a min mesma. Tantos anos de tra-
balho e luita e s¢ faltam umhas 20 palabras para acabar com todo.

De repente, como boa muller, o eco da palabra fracaso, fracaso, fracaso, fracaso,
fracaso non me abandonaba. Como feminista, como nai, como filla, como compa-
fieira, como amiga, como traballadora. O fracaso materializdbase nesa pequena pilula
que chaman ansiolitico. Por fin, entraba nas estatisticas que eu mesma levaba anos
repetindo en diferentes foros. Somos nés, as mulleres, as que tomamos os seus far-
macos para paliar a dor que nos provoca esta sociedade patriarcal e doente. Somos
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ndés quen tomamos os seus farmacos para non parar de coidar e non coidarnos.
Somos nés quen tomamos 0s seus farmacos para poder limpar, traballar, estar e
rachar co teito de cristal que parece ser o Uinico que nos resta por rachar as mulhe-
res.

Rota. Asi me sentim. No fondo da mifia angustia, saquei forzas. A pouca digni-
dade que me restaba serviume para mudar os ansioliticos polo ximnasio e unirme a
ese rio de mulleres que observaba desde a distancia e que as pensaba escravas do
patriarcado e os seus modelos de beleza imposibeis. O que non sabia é que ali se
criaba um espazo seguro para as mulleres e falabam, si, falabam, as enmudecidas
tiflamos voz.

E eu escoitaba atenta o relato de cada unha delas. Todas tifian ou tiveran diag-
nosticado ansiedade ou depresién, ou todo xunto. Un dia, unha delas falou da sta
ansiedade e da stia angustia, eu mireina aos ollos e vina rota e perdida. Sentina moi
perto, como mifia irmd. Esa muller de pérolas brancas nas orellas, de pelo tinxido de
loiro, de ufias perfeitas e de roupa branca, lisa e conxuntada era mifia irmé e deume
forzas, moitas...

Para min foi leccién de humildade e grazas a esas mulleres recuperei toda a forza
perdida. Os micromachismos tamén estén en nés. Mantefidmonos alerta.

55



E que fan tantas mulleres xuntas?
Tareixa Ledo Regal

TURURURUTU... KOMPAS KEDADA MANA PARA TRABALLO KOMUNITARIO NA
casa e despois xantar. Era Carlos. Noutros tempos as campas da igrexa parroquial
chamaban para o labor, agora era o tintineo familiar do guasap...

Xa que logo, aquela mafid de marzo xuntdmonos na Laxe, na casa de Lucia
e Carlos e as suias tres crianzas: Nico, Xacobo e Sarifia, unha fermosa bebifia de
oito meses. Tocaba facer lefia para o inverno e chegamos alé uns corenta brazos,
axiles para a faena. Para picar lefia, Xan, Milucha, o Pipo e mais Carlos eran quen
estaban con mais disposicion. Para fender os tocos mais revirados e resistentes rol-
déronse unhas e outros: todo o mundo queria iniciarse no manexo da maquina recen
estreada unhas semanas atrds. Para carrexar os tocos preto do lefieiro, apuntaronse
Marta, Merche, Blas —o pequecho de Ramén e Merche, de sete anos, que tanto facia
como desfacia—, e lago, o rapazolo de Xan, que de seguida cumpriria os quince anos
e andaba vivo para rematar canto antes, que quedara cos colegas en Caldelas. Final-
mente, para meter a lefla, estaban Lucia —a da casa—, Bernardo e Maria, que se afa-
naban a ordenar toco a toco con moito xeito no lefieiro.

Entre risas e conversas, suor e cervexifias frescas, a lefia queda feita e mais
metida, bo traballo! Van dar as tres da tarde. Hai alegria no ambiente e arrecendo a
comunidade. Vai calor, loce o sol.

A xantar! A xantar! E o Pipo quen chama. As potas levan un bo anaco 4 espera,
ao calor da vitrocerdmica posta ao minimo. A mesa esté disposta féra, na aira, res-
gardada por unha sombra. E o labor doutros brazos, tamén &xiles, os de Berta, irméa
de Carlos e boa cocifieira. Iso si, coa colaboracién inestimable ainda que nada cons-
tante, de Susanina, Nico, Xacobo e Silvia que botan unha man entrando de cando
en vez da aira para a cocifia —ou, se cadra, entrando da cocifia para a aira que, posi-
blemente, ese é 0 espazo que senten como mais propio—. Ese dia, tamén eu escollin
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cocifia: recen operada de cataratas, buscaba protexerme da luminosidade do sol e
dun excesivo esforzo fisico.

Agora toca xantar... Xente de conversa ao redor da mesa, falando de que ben o
fixemos e en tan pouco tempo!, falando de pasame a ensalada, que ten boa pinta,
falando de se mercar casa ou non mercala, falando de que as crianzas estan a se
mollar coa mangueira e de que igual se arrefrian, falando da crise e do Vicente que
quedou no paro, un amigo mais no paro... Falares e méis falares...

—FEsta fin de semana voume 4 illa de San Simén —apunto eu— que vou facilitar
un obradoiro (agora ando niso do autocofiecemento para o cambio, das relaciéns
para o bo trato e demais marabillosos e sandadores enredos).

—=Si? preguntan varias voces ao unisono, picadas pola curiosidade ou se cadra
amosando simplemente ese espontaneo e algo degorado interese propio das conver-
sas de sobremesa.

—=Si, é o Encontro Anual das mulleres do Sindicato Labrego Galego e todos os
anos xuntanse mais de cen labregas de todo o pais, doume présa en explicar.

—Carallo, cen mulleres! Lonxe de min! E a voz de Bernardo, firme e contun-
dente, desde a outra punta da mesa, agora chea de doces, cafés e infusiéns diversas.
Bernardo é un home bo e comprometido, pacifico onde os haxa.

—FE que fan tantas mulleres xuntas toda unha fin de semana? Engade Marta,
amosando certa incredulidade e algo de sospeita. Marta, sen dubida, é muller inte-
lixente e espelida para a vida.

Quedo muda, abraiada. Mesmo, por uns instantes, case que sen respiracion.

Bernardo traballa coma profesor de instituto e o seu alumnado adérao. Esta a
piques dos corenta. Marta, ela, € doutora no Hospital Provincial e tamén da clases na
facultade uns dias & semana. Cos seus cincuenta e poucos anos, é unha profesional
recofiecida no &mbito hospitalario e académico.

Tan s6 me abondan uns segundos para recuperar a fala e reiniciar con entu-
siasmo a conversa...
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Muller por dereito
Eva de la Torre Conde

GUERREIRA CON FLOR POR ARMA. AUTORIDADE DE VOZ PASENINA. DIREC-
tora da orquestra da vida. Banqueira das adquisiciéns propias. Sacerdotisa da
propia relixion. Bailarina de ballet ruso en matria libre e obreira da construcién rema-
tada. Loitadora de sofios que tornan realidade. Muller sentida home entre varéns.

Todo isto quixeramos ser en poema igualitario para homes e mulleres, que non
fose feminista, desconformando os dereitos mandatarios, sen favores, solo sendo
mulleres e galegas a un tempo, por dereito.
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Asociacion Nos mesmas

ROLDA DE PRENSA. TODAS AS PERSOAS QUE A COBREN, MULLERES. O
home que comparece comeza desexando bos dias a “este precioso ramillete”. Non o
imaxino dicindolle 0 mesmo aos nosos companeiros varéns. ..

CENTRO DE TRABALLO. PARA UN DOS XEFES, TODOS OS MEUS COMPANEI-
ros homes tefien nome. As mulleres somos, por norma, “criatura”’. “Criatura, ven;
criatura, toma..."” Ante as mifas protestas, a resposta tipo: “A ti que che pasa? Tes
aregra ou que?”

TAMEN NO TRABALLO. HAI UN FLUORESCENTE QUE ESTA A CHISCALO
ollo desde hai tempo. Chega un compafieiro a revisar. Di que o fluorescente non ten
nada. Comento (mais para min que para el): “Enton é do cebador”. Sorpresa. Pre-
gunta. “E ti como sabes iso?”.

OFERTA DE TRABALLO PARA TECNICO INFORMATICO. EN MASCULINO. PRE-
séntanse un home e unha muller. Consigue o posto o home. Razén da empresa: “as
mulleres informaticas non inspiran confianza, a xente non se fia de que saiban facer
as cousas”.

NA FERRAXERIA. PIDO VARIAS COUSAS POLOS SEUS NOMES: TIRAFONDOS,
tacos do numero oito, escarpias... e outras mais. Mentres prepara o paquete, o
ferraxeiro pregunta “Nena, non necesitards un martelo?” Resposta: “non, pensaba
cravar os cravos co tacén de agulla do zapato”. O tipo rosma que tampouco é para
pofierse asi... que me estaba axudando.
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NO SUPERMERCADO. PASA UN HOME SEN MIRAR, ARRASANDO CO CARRO.
Estd a punto de tirar a unha muller moi maior. Chdmolle a atencién para que se fixe,
porque pode tirar coa xente. Seria, pero sen alterarme. Bérrame coma un tolo: “ Que
mala hostia tes, asi tes esa cara de amargada, que non hai dios que te queira”.

TAMEN NO SUPERMERCADO. NORMALMENTE OS HOMES QUE FAN A
compra ocupan todo o espazo cos carros; remexen e len as etiquetas durante moito
tempo, impedindo o paso; e xa son especialistas en colarse facendo preguntas ao
persoal, mentres as mulleres agardan a sua quenda. Nin se che ocorra dicir nada, se
non queres que chovan insultos e malos modos.

SENTADA NO AUTOBUS. SUBE UN RAPAZ QUE SENTA AO MEU CARON.
Totalmente escarranchado. Eu, coas pernas xuntas. Ocupa a metade do meu sitio.
Preguntolle se pode afastarse un pouco, para non invadir o meu espazo. Chdmame
histérica entre dentes.

O DAS POSTURAS MERECE CAPITULO ESPECIAL. OS HOMES SITUANSE COAS
pernas abertas, estorbando o paso; falan no medio da beirarriia; saen dos portais sen
mirar; sentan coas pernas abertas nos asentos contiguos (fixadevos ben). ..

E EN CANTO AFEAS UNHA CONDUTA, OU PIDES RESPECTO POR ALGO, OU

protestas polo mais minimo, o primeiro que escoitas é que precisas un bo revolcén,
que nunca che deron o teu, que es fea, que non hai quen te ature. ..
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Marzo
Mai Insua

PENSO, EN ALGO PEQUENO... ALGO QUE EN APARENCIA SEMELLA PEQUE-
chifio mais que acaba por impactar fortemente no mundo. Como un bico.

Vexo, unhas mans de muller vella enfiando unha agulla, e gotas de saliva
entrando por todos 0s Poros.

Escoito. Baleiro

Penso, na heterosexualidade obrigatoria esvaecendo posibilidades. Esvaecéndo-
nos, en(a) realidade. E camifio mentres as mifias vidas pantasma camifian en para-
lelo a min, entrelazdndose e danzando coas pantasmas tuas.

Vexo, a unha nenifia mirando o meu primeiro beijo con outra muller, e ao seu pai
tirando dela pra levala lonxe.

Sinto, as mans da mifia avoa sobre min, e escoito a stia voz: “ite quiere? jte trata bien?”

Inhalo, o ar contaminado e escaso que deixa o0 masculino pesando no mundo. E
penso, en todos os momentos nos que ser muller significou violencia

(r)existencia
Expiro.

Sinto, a saliva enfidndonos a pel.

Respiro, todo o osixeno dos teus xemidos na mifia boca.

Escoito, que isto non existe.

Sabes? Ti, que les. Gostaria de algo pequeno...

De que escoitases os meus latexos un dia enteiro dentro dos teus oidos. De que
s6 puideses dixerir a través do meu estémago. De que estendeses as mans pra soster
a mifia paciencia toda. De xuntar os meus momentos da vida cos teus pra ver a que
soan. De transformar a mifia raiba no mais delicioso e darche de comer na boca.

De algo micro, s6.
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Micro-reflexion sobre o Micro machismo, Microqué?
Patricia Porto Paderne

Microqué?

ENTENDO A INTENCION DIDACTICA DO TERMO MAIS XERA EN MIN DESCON-
flanza... Onde rematan os micro-machismos e comezan os “normais” ou os macro-
machismos? Parece que ao facelos micro son menos graves, parece que si se nos
micro-invisibiliza, se nos micro-obxectualiza, parece que, mesmo, Si se nos micro-
desacredita cando estamos no &mbito publico, ou que se nos micro-atribue-o-rol-tra-
dicional-feminino a nosa resposta ha de ser micro-protesta?, porque parece que non
é para tanto. Mais todo forma parte do mesmo esquema de poder... Se o trasladamos
ao tema do racismo tamén estariamos dacordo cos micro-racismos...? Non concordo
definitivamente con este concepto.
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Lm0 Blogueras

Dy berta , ,

2@ ) ) 1§ E CERTO, QUE SE TE PARAS A PENSAR, ATA A MINIMA ACCION DENOTA
unha educacion sexista, diferente por ser home ou muller (na maioria dos casos).
2@ @ m QQ Por exemplo, eu véxoo na actitude do meu tio. El vive nunha aldea galega con mifia
2902 @@ CQ avoa. Sempre traballou no campo e segue vivindo diso (pero a sua nai e as suas
2@ [50) 9] 50 irméans tamén traballaban no campo), ainda asi, quen tifia que pofier a mesa, fregar
os pratos, facer as camas, limpar, etc. eran e son elas. E a “escusa” de que el non o
2@ o o Q fixera e que 1:101’1 o faga agora, é sempre a mesma, ft{ue traballa moito e o traballo é
2@2 ) (0] @ duro. E preguntome, o traballo de ama de casa non € un traballo? Iso non se valoraba
2@ @@Q_ e non se valora. Pois tamén é un traballo, e tamén é duro (o vexo cando mifia nai
volve de traballar todos os dias). Sendo os dous traballos, non vexoo o inconvinte de
2@ o m QZ que el colabore tamén nas tarefas de casa. Pero non é asi.

2(;02 150 (§0)) QI Ademais destas pequenas cousas, un dia tivemos unha discusién a raiz de estar
2@ ) g0 Q vendo o telexornal, e decidin que non falaria méis do tema con meu tio porque era
un caso perdido. Estaban dicindo un dato estadistico de mulleres que morreron por
2@ @@CQ violencia de xénero. Entén, fixen un comentario de rabia e indignacién por estas
2@ 59 (0] CQ mulleres. Comezamos a discutir sobre o tema, el xustificando a violencia machista
2@2 o 0l Q e eu defendendo a liberdade de ambas persoas nunha relaciéon que non ten por que
Sofegqnta estar sometida a ningin dominio. Ao cabo dun rato, dixenlle que o primeiro home
5@ %@g que me puxera a man encima non tifla mais que facer. A isto, contestoume que
2@ 5o §0) gz entén me daria coa tixola na cabeza. Vin neste comentario o papel que a muller ten
2@ @@(;Q para a orde patriarcal, o de ser sumisa, e a brutalidade do pensamento machista
) 22 cando os homes se cren mais que as mulleres. Por isto, cada dia loito pola relacién de
s om % om g igualdade entre mulleres e homes.
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Maria

A FIN DE SEMANA PASADO SAIMOS UN TANTO ESPANTADAS DUNHA PEL{-
cula sobre quenllas que fomos ver ao IMAX 3D en Barcelona. Na mesma, ao falar
dunha especie de quenlla que moitas veces mata & femia ao copular, indicaban “ya
sabéis, en todas las casas se cuecen habas”’. Unha barbaridade. E isto nun docu-
mental cun claro formato didéctico. Explicar esa faceta da quenlla empregando o
argumento que ten sostido o non cuestionamento da violencia de xénero durante
anos é unha animalada.

Nieves

EFECTIVAMENTE, TODOS ESES “INCIDENTES” QUE REFLEXADES E MOITOS
mais vivimos as mulleres, ainda que non sempre se recofiezan (ou sexan conscien-
tes). Exemplo persoal: vecifio que mentres me entretén con preguntas absurdas, vai
subindo as stias mans pola mifia perna até chegar &s bragas. Eu tifia 8 anos, vol-
taba da tenda cun kilo de patacas, era tarde e estaba nas escaleiras da mifia casa.
Non entendia o que pasaba pero si intuia que non era normal e cando empezou a
baixarme as bragas tireille as patacas e sain correndo. Ao chegar 4 casa, contei o
que me pasara, mas non dixen quen fora. Meu pai saiu a ria cun coitelo e supono
que eu intuira o que podia pasar se o desenmascaraba. Non o sei. Hoxe penso que se
o dixera, meu pai estaria preso pero o outro non abusaria nunca mais de ninghuna
nena, segurisima estou de que o fixo. Non voltei saber mais del, tampouco o entendo
porque vivia no portal do lado... Este non é un exemplo de micro-machismo, mais
ben de violencia pura e dura, ainda que o meu propio encubrimento do agresor
sendo tan nena reflexa esa interiorizacién tan profunda que levamos as costas.
Grazas dunha educadora social que non exerce e que vive lonxe da Terra.
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) o (q0)] o Q Raquel

2@ @ m QZ A ESCENA DO BAR...OU DO RESTAURANTE. ACHEGASE O CAMAREIRO E
2@ @(;O; QZ pido (eu) unha botella de vifio. Amablemente ofrécelle a proba ao amigo que me
2@ g0 o gz acompana, e explicolle que el de vifios non entende moito.

A mifia irm4, miudifia, é condutora de autobuses. A diario ten que escoitar refe-
2@ @@CQ rencias ao seu traballo e ao seu fisico. A situacién é tan normalizada que nin se
2@2 ) [§0] CQ molesta. Aproveito ademais para achegarvos un (macro)machismo , un tanto con-
2@ [50) 9] 50 trovertido, asociado & cultura e & tradicién, por se nalgun momento vos presta (re)
pensar sobre o asunto. ..

2@ @@Q ...e remato coa firme convicciéon de que o cambio pasa por todas e todos en
2@2 ) (0] QQ todos os ambientes da nosa vida: ocio, laboral, educativo, persoal... e por falar, con-
) 50 o 50 Q sensuar, repensar mil veces pa dar pasifios. ..

SO pagsofs Montse
;@%C@g SENTINME MOI REFLEXADA NAS EXPERIENCIAS DAS QUE SE FALA NO

) Q q0)] K 9] artigo.
A min tamén me pasou o tema do vecifio adolescente.
2@ o 50) QQ Tiven que darlle un bofetén diante doutros amigos e desde ese momento ainda é
2@ 59 (0] CQ hoxe o dia que non me fala, e disto fai xa 20 anos.
2@2 o Q 9] Tamén me vexo reflexada na historia do bar e dos amigos dos adultos, ou per-
Sofegqnta soas de confianza no entorno. No meu caso era o cura da parroquia e xogaba a con-
s@ %@g tarme as costelas, mentres eu estaba no seu colo! Eu sempre quedaba pensando
2@ @@Q se aquilo era normal. Agradable non me resultaba, e de feito tampouco agora me
) K q0) K [q0) resulta agradable toparme con ese cura, Xa retirado.
) 22 E xa non falemos das preguntas indiscretas, que a xente fai por costume, tipo
2@ @ o Q “¢e para cando os nenos?” Incluso entre bromas e risas da familia, os comentarios
Jagqopag()
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de “pasaseche o arroz”. Eu neses casos non sei que facer ou dicir, as veces, cando
non tefo confianza, sorrio e digo “ainda non”, a pesar de ter moi claro o non. Outras
veces, cando si teflo conflanza, enfadome e digo “xa estd ben, non vai a ser cando
digades, e o mellor non vai a ser”.

Tefio 36 anos, imaxino que ainda me quedan uns cantos arroces por retorcer,
sobre todo canto mais preto dos 40 me atope....e asi unhas cantas historias mais. ..

Andnima
TENO UNHA AMIGA QUE TEN UN TRABALLO MOI DE TI{PICO DE HOMES. E A
unica muller ali. O curioso é que a xefa (muller) fala dun xeito que. .. a separa. “Dile a
Carlos que venga”, “Dile a Fernando que vaya”... pero cando se refiere a ela... “Dile
alanifia que...”

¢Porqué “la nifia”? Ten nome, cara, ollos. .. E “la nifia”. Se lle retira a identidade e
anima aos demais a retirarlla, a tratala de xeito diferente e condescendente. ..

Eva

CLARO QUE Si, A VIDA DAS MULLERES ESTA CHEA DE MICROMACHISMOS.
Todas esas cousas que contades e moitas mais pasaronme tamén a min na mifa
adolescencia, xuventude. E tantas que se siguen dando na actualidade e maéis,
cando por idade, xa nos convertimos en especialistas do “coidado”, para os outros,
eso sill Para nés nada. En fin, quédanos apostar por mais educacion social na fami-
lia, mais educacién social nos grupos, e méis educacién social na ria, que arestora,
debe ser tamén reivindicacion e pataleo polos nosos dereitos.
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Viaxe de negocios
Sabela Nunez Singala

3

= Bl

E VENRES, ERGOME, ESPERTO AS NENAS, ALMORZAMOS, LEVOAS AO
colexio e dirixome & clinica onde traballo media xornada como auxiliar de enfer-

meria; recollo as nenas, pono a lavadora mentres quento o xantar, visito a mifia nai
enferma aproveitando que elas estén na piscina, voltamos a casa, duchas, ceas...

O meu amor esté a piques de chegar, acaba de coller un taxi no aeroporto tras
unha exitosa viaxe de negocios.

A fin chega, bicame nos beizos e abraza as nenas. Elas axifia se acubillan no seu
colo, arrodéanlle o peito cos brazos e bican emocionadas ... a sia nai!
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Alternactivo (é) feminista
Juanjo Lorenzo Castineira

ACOSTUMADO A FRECUENTAR AMBIENTES SOCIAIS CRITICOS CON DIVER-
sos aspectos do sistema, tanto a nivel institucionalizado como popular, non deixa de
abraiarme a crispacién producida cada vez que se introduce o termo de feminismo.
Ben sexa para incluilo nuns Estatutos, como valor asociado a un grupo de traba-
llo/empresa/colectivo ou mesmo no recofiecemento publico e persoal; tanto para
mulleres como para homes significa introducir un tema delicado co que haberd que
confrontar toda sorte de idearios tedricos que escurecen a realidade. O formato da
conversa que se deriva doutros debates prototipicos —de orde ambiental, politica,
econdmica, etc.— non suscita a mesma controversia, ainda existindo unha ampli-
tude de posturas e alegaciéns. Posicionarse como feminista en contextos nos que
as persoas que os integran se consideran tremendamente progresistas e liberta-
rias ofende no mais profundo a quen non é capaz de declarar o seu feminismo sen
matices, sabedor dunha carencia importante que non é capaz de superar. Tomando
consciencia de que son moitos os ambientes sociais nos cales o feminismo resulta
violentamente rexeitado, cabe reflexionar precisamente sobre aqueles outros espa-
Z0S NOS que, as persoas que os integran con intenciéns e acciéns, se consideran
alternativas. Méis ainda cando existe o recofiecemento e a consciencia do patriar-
cado, elaborando ao efecto unha listaxe —baleira— de argumentaciéns que amosan
a sua desconformidade co “ser feminista” e acadan o cénit referindo que “iso é o
mesmo que ser machista”. E precisamente ese contexto, tan pretendidamente igua-
litario e critico, o que mais profundamente dana as esperanzas de normalizar unha
necesaria mudanza de actitude. Porque a partir de ai, seria o momento de traballar
activamente, dende a micropolitica cotid, para ir estendendo un xeito san e sauda-
ble de concibir as relaciéns humanas. En resumo, que non hai nada mais parecido a
un machista de dereitas que un machista de esquerdas.
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Sen titulo
Lucia Aldao

Que as tuas mans habian ser os teus ollos

€ algo que sabe a terra bastante mellor ca min,

que foi con elas con quen criaches fillas e cortaches lefia,
pedquena haiku que concentras a verdade sobre as estacions,
sobre o dia a dia que protagonizas inmensa ...

(non hai imaxe que te contena). O tesouro da

tla memoria salvaranos da fame

sempre,

e non saber de ti sera morrer un pouco,

ignorar que detiveches o inverno a golpe de lareira,

cen mil ferrados de sabas que lavaches e de bocas as que deches calma.

E ladraches. E sorriches.
E non posaches para esta foto, simplemente
viviches.
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Tecedora de min

1
Verte é pechar todos os cuartos das miflas mans,
tecerte e pobreza.
Tragar saliva e rogarlle a un deus que non existe,
que te leve. Retorcer as palabras e rillar entre os dentes
berros purpuras.
Essconderte nas paredes e correr a borrarte
mentres cun Xxiz escribo
os nomes de todas as lavandeiras do Morrazo. 4
Logo tecerte, enferma de ti. De tecerte, rabia... De
tecerte, loita. e cAenme as escamas do meu peito
polas veces en que escollin sentar na lareira dos teus ollos.
(agora vermellos, coléricos)
\

Todo E perverso.




2

Non mirarte é dicir: non hai néboa, é equilibrio
toda a vida levando unha nube gris na mifia caluga
sen poder ler os finais dos contos.

Desposuirme de ti, do que conleva esa mirada,

Xa non Correr,

caer pedazos, pola ria, de min,

e terme que consentir que os foras pisando.

Unha meixela vetusta, que renace preto do imposible,
pero Posible.

Tamén eu,

a tecedora,

a que saltou as casas todas e sentei neste verso.

A que falou alto e quedou pendurada dun ceo. ..
agora inmenso, temperado,

agora telurico e ritmico,

a tecerme a punto de calceta.

Tamén eu,

Xa,

tecedora de min.



A pigmantacom das plantas
Maria Rosendo Priego

déi-che a terra

mas nom che doem

as feridas

das mulheres

quando as penetrar

a expanssom das sementes do heteropatriarcado
esta fumigagom

com sulfato

rosa

€ amor romantico

mil cincocentos anos

a dizer

que eram boas

para as plantas

a reprodugom mondgama
a perpetuagom da espécie
a supervivéncia do mais forte déi-che a terra
mas nunca escuitaste

a sua voz

falaste tu por ela

pugeste no seu corpo

os teus privilégios

porque era dificil
renunciar ao poder
entender o sangue
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das flores

que arrincamos

para adornar jarrons

para o nosso deleite

de insatisfagom materialista era preferivel

poér-lhe um nome

a flor

antes que entender o seu processo

de pigmentagom era mais suportavel e menos profundo para vos
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Quéro(me)
Gema Zunzunegi

FARTA DE QUE COLONICES O MEU TEMPO, O MEU ESPAZO. FARTA DE QUE
ocupes o meu lugar. Farta de que invisibilices a mifia figura e silencies a mifia pala-

bra. Farta de que minusvalores a mifa opinién. Farta de que queiras cambiar coi-
dado por submisién. Farta de estar na segunda fila, de ser esa gran muller que esté
detrads dun gran home. Farta de ter que me preocupar da mifia seguridade polo feito
de ser muller. Farta de estar farta!

Por eso:

Quero ocupar o0 espazo que me pertence, sen que me invadas.

Quero que pidamos unha cervexa e un refresco e me sirvan a min a bebida alco-
lica. Quero ter a palabra en espazos publicos na mesma proporcién que a tes ti.

Quero que a mifia opinién tefia o peso que lle corresponde nunha toma de deci-
siéns.

Quero ter a liberdade de elixir a roupa que me viste, sen que a tia mirada ou a
tua palabra me acose.
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Quero dispoiier do meu tempo libre do mesmo xeito que o fas ti, libremente.

Quero poder volver a casa a hora que me pete, sen ter que pensar que camifio é
mais seguro.

Quero deixar de escoitar certas palabras que constrien unha realidade que me
sitle por tras: coflazo, sefiorita, princesa. ..

Quero reapropiarme de todo eso que intentas utilizar na mifia contra.

Quero tomar o control da mifia vida, sen sentir presiéns externas do que seria
correcto facer.

Quero que me trates con respecto.

Quero que me trates dun xeito xusto.
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Maltrato

Isaac Castro Neira

Infancia interrumpida,
inocencia arrebatada,
portas pechadas

por medo, escuridade
incomprendida

coma medrar sen tempo
pra comprendelo...
...Vitimas.

Sensibilidade durmida
por educaciéon herdada.
“Ignorantes” da vida,
arraigados en vellas

e apodrecidas costumes

ainda non extinguidas...

...Machismo.
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A mirada no chan.

Co corazén nos pés,

ca alma doida.

Doida polos golpes

da indiferencia,

dun amor traizoado.
Coma os berros

que rompen o silencio. ..
...Violencia.

Sangue que ferve.
Consumidos.

Anulando arazén

entre golpes escusados
sen que importe o motivo
ou as consecuencias dos propios actos...
...Verdugo.



Epilogo



Lola Ferreiro Diaz

RECIBIR A CHAMADA DE FIADEIRAS PARA ME CONVIDAREN A FACER UNHA
achega, a modo de epilogo, a esta obra colectiva e ler despois con atencion o resto
dos pronunciamentos para me quedar, sen deixar nada, coas claves de cada un
deles, faime sentir orgullosa e moi, moi agradecida. Orgullosa de compartir camifio
cara a igualdade con tantas compafieiras comprometidas. Agradecida da confianza
que depositan en min para esta responsabilidade, da que agardo estar & altura.
Agradecida do respecto, carifio e do coidado co que sempre me sentin tratada por
elas. Agradecida, en suma, de poder estar ai, con todas voés, compartindo este com-
bate pola nosa liberacién, que as veces semella intermindbel e outras non tanto...
pero que, non tefio dubida, paga moito a alegria (e tamén a pena) de librar. ..

B, falando de machismos... un dia decatdmonos. Antes ou despois sempre chega
ese momento. Descubrimos que iso de cabalo grande, ande ou non ande é unha
trampa patriarcal, que o tamarfio das cousas non € o mais importante (4s veces, nin
sequera ten importancia ningunha), que é mais interesante mellor que mais, e ben
que moito. Facémonos conscientes de que preferimos que nos traten mellor a que
nos traten mais, que nos queiran ben a que nos queiran moito e, madia leval!, que
estean ao noso carén que diante, detrds, enriba ou embaixo. En definitiva, eliximos
que o cabalo ande, independentemente de que sexa grande, pequeno ou mediano.

Xa o din (e moi ben, por certo) as nosas Fiadeiras, “Os micromachismos envol-
ven o cotid coa sua presenza sutil, méis non por iso menos importante. O efecto
que tefien é igualmente devastador, pois anulan os desexos, as aspiraciéns, as deci-
siéns, os divertimentos da metade da humanidade, sempre da mesma metade. Non
hai nada de micro no seu fondo, s veces tampouco na sua forma.” Entén, por que
acufian este termo, para despois definilo coma un conxunto de elementos de con-
trol e de dominio, de baixa intensidade?. Velai unha das trampas: a intensidade é
un pardmetro cuantitativo, é dicir, vale para medir o tamafio das cousas, a canti-
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dade. Por que non o utilizamos para medir o impacto que causa a machada a quen a
recibe, no canto de usalo para medir o tamafio da machada en si?.

Preguntémonos canta (e desde logo cal) ¢ a intensidade do sufrimento que lle
causa a unha moza que lle bisben obscenidades a modo de gabanzas, nomeada-
mente cando lle gravaron a lume de mil maneiras, desde que naceu, que se nos as
recibe é porque non é atractiva e, xa que logo, non vale nada?. Porque, como nos di
Anxos, &s rapazas non lles gusta ser obxecto de bromas obscenas e moito menos de
insultos, pero tampouco ser ignoradas. Xa que logo, sofren (e non pouco) cando son
tratadas coma obxectos sexuais e sofren tamén cando non lles din nada, porque se
senten transparentes, invisibeis, pouquifia cousa.

QOu, cal é o sufrimento (e canta a sua intensidade) que lle causa a Uxia (ou —como
di Maite— a Carme, ou a Xiana, ou a Maria) que un mozo lle dea unha labazada no
cu ao cruzarse con ela pola ria e, mais ainda, que cando lle conta isto 4 xente coa
que traballa, haxa quen lle resta importancia, ou mesmo haxa unha muller que lle
sinale polo menos gustdacheslle a un rapaz, non? Pénsao asi. Pédovos asegurar que a
tristura, o desazo, o incomodo e a culpa que sente a Uxia, non son precisamente de
baixa intensidade.

Cal é o sufrimento (e canta a sua intensidade) que sente unha muller cando un
home a agarra por un brazo, nun local publico, e tira por ela para que baile con el
(queira ou non) e lle faga burla cando se resiste e o pon no seu sitio? Canto e cal € o
sufrimento engadido que lle causa que, cando dé o paso de denunciar publicamente
este comportamento a sometan a todo tipo de insultos?. A impotencia, a rabia, a
angustia e o desacougo non son, pédovos asegurar, sufrimentos de baixa intensi-
dade.

E o sufrimento que lle causa a Nieves que, de nena, o seu vecifio adulto lle toque
entre as pernas mentres a entretén con preguntas absurdas, sen ela entender nada
do que esta a acontecer?. Pédovos asegurar que non é baixa... nin moito menos!

Canta e que tipo de dor lle causan a Olalla as palabras do médico, cando acode

81



a el por unha forte e persistente dor de cabeza, e lle ordena que tome ansioliticos... e
xXa se vera se antidepresivos tamén? Canta & nai do Leo a frivolidade de que a engu-
rra sexa bela, a costa da explotacién de centos de mulleres que, coma ela, fixeron
engurras en todo o corpo (agés nas xemas dos dedos) cosendo longuisimas xornadas
por un misero salario? Canta & Mai que ve aquel home tirando da sua filla pequena
para que non vexa o bico que se dé con outra muller? Canta & Marquesifia, asi cha-
mada porque sua nai fora violada por un marqués, e que non ia a4 escola porque non
tifla cambra para vestir nin zapatos para se calzar?. A angustia, a culpa, a vergona,
implican un sufrimento de gran intensidade. Sempre.

Asi poderiamos seguir, enumerando situacion concretas que (seica) entran na
categoria de micromachismos... coma a do home (progre e comprometido) do que
nos fala Tareixa, e que ante o anuncio dun encontro de fin de semana ao que irdn
cen mulleres, exclama (e proclama) “Carallo, cen mulleres! Lonxe de min”. Coma a
que abraia a Maria, ante o comentario “en todas as casas cocen fabas” que escoita
no cine, nun documentario onde din que determinadas quenllas matan as femias
durante a cépula. Coma a impotencia e a rabia da amiga de Eva lle chaman Ila nina
no traballo, mentres se dirixen polo cadanseu nome aos comparfeiros varons.

Como refire Patri, cando se nos micro-invisibiliza, se nos micro-obxetualiza, se
nos micro-desacredita no edio publico kfg, ou se nos micro-atribue-o-rol-tradicional-
feminino... se nos micro?. A xulgar polo sufrimento que nos causa e polas conse-
cuencias que ten para noés, mais ben se nos macro.

Cando colocamos diante dunha palabra o prefixo micro, empequenecemos
automaticamente o seu contido, agas que falemos de microorganismos patéxenos
(microbios) de probada agresividade. Non importa o que expliquemos de seguido.
Non importa que digamos que a cuestion referida ten importancia. E micro e, xa
que logo, pequeno e, no imaxinario social, o pequeno non é relevante, é cativo, non
lle hai que facer moito caso. Asi, falar de micromachismos conducenos inexorabel-
mente a non lles dar moita importancia, mesmo a non os identificar como formas de
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violencia de xénero e, en todo caso, a aumentar as resistencias que xa existen para
consideralos como o que son. O risco € que rematamos por menosprezar (ou directa-
mente desprezar) todas esas formas de violencia que nos preparan (e de que xeito!)
para que, cando cheguen as outras, as macro, as que hoxe en dia se consideran
intolerdbeis por boa parte da cidadania, non esteamos en condiciéns de responder
de xeito efectivo.

Para entendérmonos, o maltrato comeza cando remata o bo trato. Non hai situa-
ci6ns de neutralidade. Se hai trato, ou & bo ou é malo. E certo que as mais das veces
o trato non é absolutamente bo nin absolutamente malo, claro!, mais non é menos
certo que, cando os sinais de coidado, e as mensaxes de amor comezan a diminuir,
sendo inicialmente substituidas por nada, unha nada que fai percibir indiferenza,
distancia e frialdade, prodicese un baleiro emocional que nos inseguriza e nos fai
perder confianza en nés... isto &€ micro?... eu diria que non.

Cando comeza o control sobre os nosos movementos, os celos das nosas amiza-
des, da nosa familia, doutros homes, aparece a culpa por non atendelos en exclusiva,
a angustia anticipada polo enfado dada a hora de chegarmos... Cando comezan a
controlar o noso vestir, 0 noso movernos, o noso falar, aparece a inseguridade (pode-
ria ter razén?), a vergoia anticipando o medo ao ridiculo social... Cando cuestionan
0s nosos logros profesionais ou sociais, ou nos reprochan que descoidamos as nosas
obrigas para obtelos, volve aparecer a culpa polos ditos descoidos, o desgusto e
mesmo a amargura por telos logrado... todo isto &€ micro? Eu diria que non. Sé é sutil,
tan sutil que mesmo non nos decatamos de que se trata de expresions de violencia.
Non vinculamos o noso malestar coa causa que o provoca e continuamos no camifo
de acumular frustraciéns, facéndonos dano a nés mesmas e impedindonos sentir a
menor satisfaccién. Micro? Para nada!.

Estes chamados micromachismos (ou micromachadas) fan que rematemos por
nos considerar seres humanos de segunda categoria, sexa cal for a dita categoria
(laboral, econémica, politica, étnica, etaria, persoal, etc.). Na practica sempre &
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menos (importante, valida, interesante, solvente) unha traballadora que un traballa-
dor, unha pobre que un pobre, unha responsabel publica que un responsabel, unha
negra que un negro, unha nena que un neno. En suma, ser muller € menos que ser
home. Esta consideraciéon xeral que fica no imaxinario social e que moitas veces
estd féra do noso alcance consciente, promove que aceptemos calquera mensaxe
que vaia nesta direccién, sexa no trato directo, sexa no eido estrutural e, desde logo,
vena desde o eido simbdlico.

Desde que nacemos, recibimos mensaxes que nos colocan en posicién de infe-
rioridade, de dependencia do outro, de minoria de idade permanente, todos os dias,
sen faltar un. Recibimos “esta fumigagom com sulfato rosa e amor romantico” que
nos di Maria e que nos impregna enteiras e nos fai crer e asumir que non somos
suxeitos dos nosos dereitos, senén obxecto dos seus privilexios. Tan asumido o
temos que, ou non nos decatamos sequera de que nos estén a violentar, ou non
somos quen de dar unha resposta 4 situacién... e calamos, e sentimos rabia, e tris-
tura, e culpa e mesmo amargura por veces, nomeadamente se a agresion provén da
parella, do irméan, do pai... do camarada (ainssss, ese camarada tan combativo, tan
intelixente, tan capaz... € tan misoxino, as veces). Realmente podemos dicir que
todo isto é micro?.

Mais o peor ven cando comezamos a nos decatar e a dar respostas, a esixir
dereitos, a non permitir que nos asoballen... ou mesmo, como moi ben representa
Davila na sua vifieta, comezamos a tomar o control... Ah!, as nosas respostas, esas
si que son macro, esas si que ofenden, esas son as que sempre provocan unha nova
agresién... Entéon, como din Nés mesmas, “es unha amargada que non hai quen te
ature”, ou “precisas un revolcén, que ninguén che da porque es fea”... ou, como din
as Fiadeiras, refirense ao pobre do teu comparieiro, “o que ten que aturar”. Ou, como
di o Juanjo, te chaman feminazi (ou femipolpotista, correspondente co aloumifio dos
da esquerda).

As feministas temos por diante o reto e a responsabilidade de rematar con esta
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trampa. Porque a violencia &, como escribe Isaac, “a mirada no chan, co corazén nos
pés, ca alma doida...”. Non entende de graos nin de cantidades, din as Sacha na
Horta: “Escoita nena, nom hé violéncia pequena (...) nom estas soa: Resiste!”

Estamos, con Gemma, fartas de estar na segunda fila, de ser esa gran muller que
esta detras dun gran home. Asumimos, con Evinha, que somos mulleres por dereito
e guerreiras con flor por arma... e con Ana que somos personaxes realmente fantasti-
cas, pois cada vez hai mais mans libres que tenden fios de ferro para construir unha
via diferente, a de “Non calar. Non consentir. Non sentir culpa”, como propofien as
Fiadeiras.

O camifio é longo e, como di Andrea, todo é perverso... € moi dificil, nese fermo-
sisimo (e terribel) Desposuirme de ti co que nos deleita neste librifio.

Debemos seguir tecendo redes de apoio entre ndés, respectando 0s nosos ritmos
e as nosas dificultades, as nosas ansias e os nosos sentires. Debemos continuar no
combate, con flores por armas, pero no combate cara a nosa liberacién. Debemos ter
moi claro, como Lucia, que “as tuas (nosas) mans habian ser os teus (nosos) ollos,
que foi con elas con quen criaches fillas e cortaches lefia”. Porque con elas veriamos
moito mellor.

A violencia é prexudicial. Obra en nés efectos demoledores e fainos profunda-
mente desgraciadas, ainda que non saibamos a que se debe a nosa infelicidade. As
mais parte das situaciéons de violencia son sutis, mesmo imperceptibeis aos nosos
ollos, estan (témolas) naturalizadas polas boa arte coa que o patriarcado nos ensina a
abnegacion e a submision... son micromachismos?

Son MACHISMOS. DE MICRO NADA!
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Fiadeiras, grupo de traballo do Colexio de Educadoras e Educadores sociais de
Galicia, Ceesg, nace da necesidade de xerar un espazo feminista para o encontro,
reflexion e praxe profesional das educadoras e educadores sociais de Galiza;
encamifiado a romper cos modelos sexistas que seguen a frear, a dia de hoxe, os
avances cara unha sociedade democratica e xusta, e favorecer a toma de conciencia
sobre da imprescindible incorporacién da perspectiva de xénero ao noso quefacer
profesional.

A través desta publicacion evidénciase como cunha boa organizacién, as
mulleres podemos chegar a facer grandes e pequenas cousas (pero pode facer é
o reto), considerandoo como un paso mais de unién, fortalecemento e dignidade
das mulleres. Por iso, queremos agradecer a todas a vosa colaboraciéon e
acompafiamento na loita feminista.
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