METODOLOXA DE TRABALLO

* Evaluacion individual, grupal e ambiental.

» Deseno e programacion de plans, programas, proxectos, ...

* Intervencion grupal e individual.

* Implementacion e seguemento da intervencion xeragoxi-
ca terapéutica.

* Reforzo de apoio interdisciplinar.

» Evaluacion formativa, sumativa e de proceso.

* Elaboracion de informes de seguemento e finais.

AREAS E CENTROS DE TRABALLO

« Centros Sociais Xerontol6xicos.

« Centros de Sadde.

* Asociacions de Usuarios e Familiares.

« Centros de Dia Xeriatricos.

« Centros de Intervencion Sociocomunitaria.
* Residencias Xeriatricas.

« Centros de Atencion Integral.

* Grupos de Axuda mutua.

 Programas e Servicios Municipais.

* Asociacions de Adultos con enfermidade.
* Unidades de Atencion Especializada.

éd QUEN ORIENTAMOS 0 NOSO
TRABALLO?

 Xestores e Directores de recursos xerontoloxicos, cen-
tros e programas de atencion a persoas maiores.

* Responsables de planificacion e programas comunitarios
publicos.

* Equipos interdisciplinares.

* Asociacions de Usuarios e Familiares.

ORGANIZA

e Heesq

CoIeX|o de Educadores
Sociais de Galicia

PATROCINA

@ CAIXAC.AIICIA

OBRASOCIAL

COLABORA

=24 XUNTA DE GALICIA
:i: CONSELLERIA DE ASUNTOS SOCIAIS,

EMPREGO E RELACIONS LABORAIS

Para contactar con nos:

Colexio Profesional de Educadores Sociais de Galicia
Rua Gémez Ulla, n° 7, 3°
15.702 Santiago de Compostela

Teléfono: 981 55 22 06
Fax: 981 93 82 74
www.colexioeducadores.com

' 0 EDUCADOR SOCIAL

EN XERONTOLOXIA

0 alicerce da calidade

Grupo de Estudios e Intervencion Xeragoxica
CESG




O EDUCADOR SOCIAL
Intervencion con personas maiores

¢QUEN SOMOS?

Somos profesionais de nivel técnico universitario, capacita-
dos para intervir no ambito dos coidados ¢ envellecemento
e a prevencion da discapacidade e a dependencia; con per-
soas adultas e maiores, con coidadores formais e infor-
mais, técnicos e coa sociedad no seu conxunto.

éQUE OFRECEMOS?

Unha mellora da calidade da atencion e da situacion de vida
dos maiores e 0S seus coidadores; tanto en Atencion
Primaria ou Comunitaria, como en Atencion Especializada,
institucions, centros xerontoloxicos, centros de dia, etc.

A intervencion terapéutico-educativa e socio-xeragoxica
permite aforrar recursos e reducir custos de atencion.

éQUE PRETENDEMOS MELLORAR?

A intervencion socioterapética con persoas maiores, fami-
liares e profesionais, mellora a utilizacion de recursos pro-
pios, non s terapéuticos e da calidade, senon preventivos
cara un envellecemento satisfactorio e unha atencion de
calidade.

éCON QUE CONTAMOS?

Contamos con formacion, técnicas e habilidades orienta-
das para intervir mellorando a prevencion da dependencia,
a atencion directa, o contexto ambiental e a percepcion dos
servicios prestados.

FUNCIONS DO EDUCADOR SOCIAL
EN XERONTOLOXIA

» Evaluacion e valoracion do maior e 0 seu entorno de coi-
dados.

* Planificacion e desenvolvemento de programas e servi-
cios de atencion integral xerontoloxica.

e Intervencion socioxeragoxica en prevencion do envelle-
cemento patoloxico e a dependencia xeriatrica.

* Formacion de coidadores formais e informais.

» Asesoramento a familias.

e Integracion familiar en centros e programas.

» Mellorar o contexto socioterapéutico de atencion institu-
cional.

* Actividades de animacion socioterapéutica.

APREAS DE INTERVENCION

* Persoas Maiores.

« Social e Comunitaria.

* Familiar.

« Coidadores informais.

* Voluntariado.

* Técnicos e profesionais.

« Centros, Servicios e Programas.
 Marketing estratéxico especifico.

PROGPRAMAS XERAIS DE INTERVENCION
SOCIOTERAPETICA E EDUCATIVA

MAIORES
* Envellecemento activo e positivo.
* Autocoidados e promocion da saude.
* Prevencion do envellecemento patoloxico.
« Sindromes Xeriatricos:
educacion socioterapéutica.
* Adaptacion e integracion social.
» Mellora da calidade de vida.

FAMILIAS

« Definicion de procesos de dependencia, selec-
cion de recursos e entrenamento de coidados.

* Prevencion do Sindrome do coidador.

* Prevencion da discapacidade e a dependencia.

* Integracion en Programas e Centros.

* Formacion e asesoramento de Grupos de
Axuda mutua e grupos de voluntariado.

CENTROS E PROGRAMAS
» Mellora da calidade.
» Marketing estratéxico xerontoloxico.
* Xestion de proxectos sociais.
* Deseno e seguemento de programas de anima-
cion socioterapéutica.
* Integracion de accions de voluntariado.
* Elaboracion de evaluacions e informes.



